
Jrk Valikkursus Õpetaja nimi Valikkursuse lühikirjeldus

1 Rahvatants Valdeko Kalamees
Õpime eesti rahvatantsu põhisamme ja nende kombinatsioone. Omandame maakonna tantsupeo 
repertuaari ja osaleme peol.  Õpime kandma eesti rahvarõivaid.

2 Etlemiskursus Valdeko Kalamees Õpime esitama erinevate autorite luuletusi ja luulepõimikuid. Õpime kasutama häält. 
3 3D modelleerimine Valdeko Kalamees Kasutades vabavaralisi programme kujundame oma toote ja trükime selle välja 3D – printeril.  

4 Robootika Valdeko Kalamees
Kasutame NXT, EV3, Spike või mBot roboteid. Robotite programmeerimine ja täiustamine. Õpime 
kasutama erinevaid andureid ja loome robotlahendusi keerulisematele ülesannetele. 

5 Etnogeograafia Laine Tangsoo
Valikkursuse eesmärk on selgitada sotsiaalkeskkonnas toimuvaid nähtusi, analüüsida ja märgata 
erinevaid probleeme, väärtustada maailma kultuurilist mitmekesisust.

6
Veebilehtede loomine ja disain 
( 2 kursust)

Katrin Kalamees

Kursuse eesmärgiks on anda õppijatele esmased kogemused veebilehtede loomisest. Kursus on 
suunatud õppijate individuaalsete oskuste, teadmiste ja praktiliste kogemuste ning ka koostöö 
arendamisele. Kursuse läbinud õppija tunneb vähemalt ühe vektorgraafika programmi erinevaid 
võimalusi, tunneb vähemalt  ühe rastergraafika programmi võimalusi, teab veebi ja veebidisaini 
ajalugu, oskab kasutada programmi Notepad++ veebilehtede loomiseks, suudab loovalt lahendada 
ülesandeid, suudab teha koostööd ühise eesmärgi nimel.

7 Maalikursus Gerta Vister

Kursusel keskendutakse valdavalt maalimisele, kuid plaan on ka joonistada ja teha segatehnikaid 
(värv-pliiats, värv-pastell jne)
Maalikursusel osaleja:
• õpib nägema ja eristama värvinüansse, valgust, materjali ja vormi;
• saab maalida erinevatel teemadel ja süveneda ning väljendada ennast kompositsioonilisi ülesandeid 
tehes.
Kursuse lõpetanu oskab:
• märgata ja süveneda vormidesse, värvidesse, materjali (näiteks taimed, helid, puuviljad, valgus jne) 
ja väljendab neid paberil(lõuendil)
• süveneda erinevatesse teemadesse ja annab neid edasi läbi maalikunsti.

Valikkursused 10.-12. klassile 23/24 õ.a.



8
Praktiline enesejuhtimise 
kursus

Maarja Seemen

Valikkursuse eesmärgiks on pakkuda gümnaasiumiastme õpilastele võimalus koguda teadmisi 
iseenda, enesejuhtimise, efektiivsete õppimisstrateegiate ja palju muu kohta. Kursuse käigus 
käsitleme erinevaid vaimse tervise aspekte, õppimisega seotud teemasid, arendame suhtlemis- ja 
esinemisoskusi, ning loome baasi igapäevast toimetulekut toetavate harjumuste tekkimiseks. Uute 
teadmiste ja kogemuste omandamine toimub kursuse käigus läbi praktiliste harjutuste, grupitööde ja 
arutelude.

9 TORE valikkursus Maarja Seemen

Tegemist on praktilise kursusega, kus läbi erinevate tegevuste, mänguliste lähenemiste ja 
eneseanalüüsi jõutakse parema kontaktini iseendaga. Õpime märkama, sekkuma ja lahendama 
konfliktolukordi, olema toeks kaasõpilastele ning tooma rõõmu igapäevasesse kooliellu. Kursuslased 
saavad võimaluse rakendada omandatud oskusi meie oma kooli esimese kooliastme õpilaste 
vahetundide ja pikapäevarühma tundide sisustamisel, lisaks on TORE liikmed hinnatud abilised 
ülekooliliste ürituste korraldamisel.

10 Retkeõpe (2 kursust) Merje Saarniit

Kursus algab teoreetiliste algteadmiste omandamisega  (gruppide juhtimine ja juhendamine vabas 
õhus, kaasõpilaste grupi juhtimise vaatlus-analüüs konfliktsituatsioonid, õuesõppe metoodika, 
loodushariduslikud õppemängud, GLOBE programm võimaldab teha usaldusväärseid 
teadusuuringuid atmosfääri, hüdroloogia, mullastiku, taimkatte kaugseire ja fenoloogia alal, kasutada 
GLOBE interaktiivseid võimalusi ning teha koostööd teadlaste ja teiste GLOBE koolidega kogu 
maailmas.)
Kursuse praktiliseks pooleks on ette valmistada ohutu foto-, valgusmatk jne. matk, kodukoha 
ekskursioon või looduslaager. Koostöös kursuse läbimisel võimalus osaleda:
looduspraktikumil, õppeprogrammides, ürituste korraldamisel koolidele, vajadusel abikasvatajana 
loodushariduslikes suvelaagrites.

11 Usundiõpetus Katrin Priilaht
Usundiõpetus on usu- ja mõttevabaduse põhimõtetest lähtuv õppeaine, kus: käsitletakse erinevaid 
religioone ja usulisi liikumisi; õpitakse tundma religiooni väljendumist kultuuris ning inimese ja 
ühiskonna elus ja arutletakse eksistentsiaalsete küsimuste üle.

12 Autoõpetus Berit Denks

13 Majandus- ja ettevõtlusõpetus Laine Tangsoo

Majanduse olemus. Nappus ja kompromiss, alternatiivkulu. Majanduse põhivalikud: Mida? Kuidas? 
Kellele? Tootmistegurid: loodusressursid, inimressursid ja kapital. Mikro- ja makroökonoomika. 
Turumajanduse alused: eraomand, hinnasüsteem, turukonkurents, ettevõtlikkus. Motiiv. Kasum. 
Majandussüsteemid: käsu-, tava-, turu- ja segamajandus.



14 Kust tuleb ja kuhu kaob raha? Helen Elias

Valikkursus annab vajalikud eelteadmised jätkukursuseks ettevõtlusõpe ja ka kutsehariduses
õpetatavatel erialadel (raamatupidaja, väikeettevõtja, turundusspetsialist jt) jätkamiseks, kus on
vaja baasteadmisi majandusest, sh tuludest ja kuludest. Kursuse läbinud õpilane:
1) tunneb majanduse, finants- ja maksuarvestuse olulisemaid mõisteid ja põhimõtteid ning
rakendab omandatud teadmisi perekonna kui majandusüksuse majandustegevuse planeerimisel
ja korraldamisel;
2) omab ülevaadet majandusarvestuse ja maksunduse valdkonnas edasiõppimise võimalustest
ja tööturul vajalikest kompetentsidest.

15 Ehituslikud puidutööd Jaan Tasa
16 Käsitöö Liivi Orav
17 Sportmängud Urmas Uhtjärv
18 Joonestamine Jaan Tasa

19 Suhtlemispsühholoogia Maarja Seemen

20 Giidindus Eve Tilk/Marge Kaiv

21 Kokandus Liivi Orav
Kursuse sisu: tervisliku toitumise põhimõtted, erinevad toiduained ja nende maitseomadused, 
toiduainete tasakaalustamise võimalused toidus; toiduainete töötlemisvõtted; ülevaade erinevatest 
peolaudadest, toitude ja erinevate jookide serveerimine; menüü koostamine, laua katmine.

22
Rakenduse loomise ja 
programmeerimise alused

Valdeko Kalamees

23 Andmebaaside algkursus Valdeko Kalamees
Kursuse sisu: Mis on andmed? Millised tunnused on olulised? 3. Kuidas teha andmetabelit? Kuidas 
teha seoseid? Kuidas teha päringuid ja veel palju muud.

24 Edumus School

Tõrva Gümnaasium on Edumus Schooli partnerkool, mis tähendab, et Sul on võimalus valida uusi ja põnevaid valikainete 
kursuseid, mida õpetavad sellel alal tegutsevad professionaalid. Live-tunnid veebis ja põnevad rühmatööd. Sobiva valiku 
puhul tuleb teha Tõrva Gümnaasiumile avaldus ja kursuse läbimisel arvestatakse kursust valikainena. Täpsem info kursuste 
kohta https://school.edumus.ee/ 


