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1. Ainevaldkond , Tehnoloogia”

1.1. Tehnoloogiapadevus

Tehnoloogiavaldkonna Gppeainete Opetamise eesmargiks pdhikoolis on kujundada G&pilastes
eakohane tehnoloogiapadevus: suutlikkus tulla  toime tehnoloogiamaailmas, madista
tehnoloogiaarengusuundumusi ning seoseid teadussaavutustega; omandada tehnoloogiline
kirjaoskus tehnoloogiavahendite eakohaseks, loovaks ja innovaatiliseks kasutamiseks, IGimides
mottetood kaelise tegevusega; anallilisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid véimalusi ja
ohte; jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides mottetood
kaelise tegevusega, ja viia ideid ellu eesmargiparaselt; tulla toime majapidamistoddega ja toituda
tervislikult.

P&hikooli 16puks Spilane:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja loovalt;

2) ndeb ja moistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning valjendab oma arvamust
tehnoloogia arengu ja to0maailma muutumise kohta;

3) nédeb kaelises tegevuses ja mottetdos voimalust igapaevaelu mitmekesistada ning praktilisi
probleeme lahendada;

4) valib ja anallitsib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mdjusid ja ohte;

5) oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline ilesannet esitlema ja oma
arvamust pohjendama;

6) arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

7) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja tootlemise viise ning peab
tahtsaks to6vahendite ohutut ja materjalide saastlikku kasutamist;

8) oskab todprotsessi kdigus suhelda ja teiste Gpilastega koostodd teha;

9) rakendab meniitd kavandades ja anallilisides tervisliku toitumise p&hitddesid ning oskab
valmistada

lihtsamaid tervislikke toite;

10) tuleb toime koduste majapidamistéédega;

11) omab (ilevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tdnapéaeval, teab
tootmise ja to6tlemise valdkonnaga seotud edasidppimise véimalusi

1.2. Tehnoloogiavaldkonna oppeained ja maht

Tehnoloogiavaldkonda kuuluvad kolm &ppeainet:
1)t660petus, mida Gpitakse 1.—3. klassini;
2)tehnoloogiaGpetus, mida Gpitakse 4.-9. klassini;
3)kasitoo ja kodundus, mida Gpitakse 4.-9. klassini.

Ainekavades esitatud taotletavate Gpitulemuste ja aine Gppesisu koostamisel on aluseks
arvestuslik nadalatundide jagunemine dppeaineti.

| kooliaste (1.-3.klass) —to60petus 4,5 nadalatundi
Il kooliaste (4.-6.klass) — tehnoloogiadpetus, kasitoo ja kodundus 5 nadalatundi
Il kooliaste (7.-9.klass) — tehnoloogiaGpetus, kdsitdo ja kodundus 5 nddalatundi



Oppeainete nidalatundide jagunemine kooliastmete sees maaratakse kindlaks kooli ppekavas,
arvestades, et taotletavad Opitulemused ja 6ppe- kasvatuseesmargid on saavutatavad.

Oppesisu  kasitlemises teeb valiku ainedpetaja, arvestades, et kooliastmeti kirjeldatud
Opitulemused, valdkonnapadevused ja Gldpadevused on saavutatavad.

Tooopetuses kasitletakse kasitoo, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning kujundatakse
esmaseid osaoskusi, valdkonna- ja tldpadevusi.

Alates Il kooliastmest moodustab kool dpilaste soovide ja huvide p&hjal dppertiihmad, millesse
jagunedes on Opilastel vOdimalus valida Oppeaineks kas kasito6 ja kodundus voi
tehnoloogiadpetus. Opperiihmadesse jagunemine ei ole soopdhine ning kooli &ppekava
koostamisel voidakse Il ja Ill kooliastmes tehnoloogiavaldkonna Oppeaineid 6petada Uhendatult
nii, et see aitaks kaasa soolise vorddiguslikkuse edendamisele ja annaks nii poistele kui
tldrukutele vajalikul maaral teadmisi ja oskusi nii tehnoloogiadpetuse kui kodunduse ja kasit6o alal.

Vahemalt 10% Gppeks vahetavad (septembris) dpilased dpperiihmad nii, et tehnoloogiadpetuse
asemel on kodundus ning kasit6o ja kodunduse asemel tehnoloogiaGpetus.

TehnoloogiaGpetuses kujundatakse viit osaoskust: tehnoloogia igapdevaelus, disain ja
joonestamine, materjalide t66tlemine, kodundus vahetatud Gpperiihmades, projektit6o.

Esimesed kolm osa hdlmavad dppest 65%, projektitéé 25% ja kodundus 10%.

Kasito0 ja kodunduse Opetamisel kujundatakse nelja osaoskust: ké&sité6, kodundus,
tehnoloogiaGpetus vahetatud Gpperihmades ja projektit6o.

Kasitdod ja kodundus hdlmavad Oppest ligi 65%,millest vahemalt kolmandik on kodundus, ligi 25%
Oppemahust on projektitoo ja 10% tehnoloogiadpetus.

Osaoskuste kujundamine ja teemade jarjestus Oppeaastas kavandatakse kasito6 ja kodunduse
ning tehnoloogiabpetuse Opetajate koostdos. Kasitdd ja kodunduse ning tehnoloogiaGpetuse
ainekavas on igal aastal ihe 6ppeveerandi pikkune projektit66 osa, mis toimub mdélemas aines lhel
ajal ja mille puhul valivad Gpilased kasitletava teema vastavalt huvidele, olenemata sellest, kas
nad Opivad tehnoloogiadpetust vGi kasitédd ja kodundust. Projektitdid voib 16imida omavahel,
teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning (lekooliliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste ettevotmistega. Projektitoé valimisel peetakse silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid tootlemisviise ning teatud teema sivitsi kasitlemise huvi.

Projektit6d on iseseisev tervik, mille puhul ei eeldata Gpilastelt varasemaid teemaga seonduvaid
oskusi ja teadmisi.

1.3. Ainevaldkonna Kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Tehnoloogiavaldkonna O&ppeainetes kujundatakse traditsioonilisel ja nildisaegsel tehnoloogial
pdhinevaid teadmisi, oskusi, vaartusi ning hoiakuid. Opikeskkond ning &ppekorraldus aitavad
mdista Umbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma
arengut. Ainevaldkonna Oppeained Opetavad ndgema kasitletavate teemade seost (mbritseva
elukeskkonnaga ning soodustavad eri Oppeainetes ja elusfadrides omandatu praktilist rakendamist.
Opitakse mdistma toote loomisel tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid
keskkonnahoidlikke teostusviise ja neid anallilisima.

Nildistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides uuritakse ning arutletakse
nahtuste ja olukordade lle ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid, ihendatakse loov mé&ttet6o ja
kaeline tegevus, mis on oluline inimese fisioloogilises ning vaimses arengus.

Oppe kaigus innustatakse &pilasi esitama uusi ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja valmistatakse
esemeid ning Opitakse neid esitlema. Uhiste arutluste kdigus &pitakse eseme disainiprotsessi
anallitisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi ndgema, kogema ja hindama ning oma todle
hinnangut andma.



Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, milles tunnustatakse dpilaste puidlikkust ja arengut,
toetatakse omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning vaartustatakse Eesti ja maailma
kultuuriloomingut ja -tausta.

Opetus arendab t66- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analliiisi- ja hindamisoskusi.
Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha karjaariotsuseid ning
leida meeleparaseid hobisid.

Tehnoloogiadpetuses on rohuasetus niilidisaegsel tehnoloogilisel motteviisil, té6maailmas
vajalike vaartushoiakute ja -hinnangute kujundamisel. Saastvat arengut arvestades omandavad
dpilased oskused tulla toime tdnapideva kiiresti muutuvas tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma
ning hindama tehnika ja tehnoloogia olemust ning selle osa iihiskonna arengus. Opitakse siduma
mottetood ja kaelist tegevust ning moistma koolis Opitava seoseid elukeskkonnaga. Ainedpetuse
rikastamiseks kasutatakse paikkonnas pakutavaid v&imalusi. Oppesisu on p&imitud praktiliste
probleemide lahendamisega, eseme kavandamine ja valmistamine tunnis hdlmab kogu
arendustsiiklit idee loomisest toote esitluseni.

Kasitéotundides Opitakse tundma erinevaid toodliike, millest on kohustuslikud Gmblemine,
kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Eseme kavandamine, t66 organiseerimine,
rahvakunstitehnikate alused ning materjaliGpetus on ldbivate teemadena seotud nii kohustuslike
tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes t66des saab Uhte eset valmistades
Uhendada mitu tooliiki. 1l kooliastmes keskendutakse eelkdige pohiliste to6votete ja tehnoloogiate
omandamisele ning juhendi jargi té6tamise vGi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisele.
Igal aastal tehakse praktilisi t6id, mis vGimaldavad Gpitud tehnikaid loovalt rakendada.

Il kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele todle ning t66 teadlikule korraldamisele.
Opetuses jirgitakse tootearendustsiiklit teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t&o
ajalisest ja tehnilisest kavandamisest kuni toote teostuse ning esitlemiseni.

Kodundusoppes omandatakse teadmisi ja oskusi igapaevaeluga toimetulekuks. Lisaks praktilisele
toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning tasakaalustatud meni
koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, kujundatakse keskkonnas&astlikku ning oma
Oigusi ja kohustusi teadvat tarbijat, anallUsitakse inimeste tarbijakditumist ning plltakse leida
seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel. Kodundusdpe
loob head vdimalused rakendada naditeks bioloogias, keemias, matemaatikas ja teistes dppeainetes
omandatut. Kodundustunnis Opitakse meeskonnana, mis loob sobivad vdimalused arendada
sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ning
meeskonnatdoks vajalikke voimeid ja lihise t66 analltsimise ning hindamise oskust.

1.4. Uldpadevuste kujundamise voimalusi

Tehnoloogiavaldkonna ained pakuvad Uldpddevuste kujundamiseks voimalust Uhiselt arutleda,
kuidas lahendada igapdevaelus esile kerkivaid olukordi, Ghistdid ning erinevaid (ilesandeid ja
projekte. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste,
vadrtushoiakute ja -hinnangute — kujundamisel on kandev roll professionaalsel Opetajal, kes
loob oma vaartushinnangute ja enesekehtestamisoskusega sobiva Opikeskkonna ning mdjutab
Opilaste vaartushinnanguid ja kaitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Loovust arendavad tegevused ning projektid dpetavad arvestama
arvamuste ja ideede paljusust. Uhised arutelud ning illesanded ja nende tulemuse analiilisimine
aitavad Opilastel kujundada ja pohjendada oma arvamusi, tunda t66r66mu ning vastutust
alustatu IGpetada. Kasitletavate teemade ja praktiliste tegevuste kaudu Gpetatakse vaartustama
loomingut ning kujundama ilumeelt, hindama oma ja teiste maade ning rahvaste kultuuriparandit,
samuti vadrtustama tehnoloogiasaavutusi.



Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Erinevad (hist66 vormid tehnoloogiaainetes suunavad O&pilasi
koostddd tegema, arendades tolerantsust ja valmidust aktsepteerida inimeste erinevusi ning
arvestada neid suhtlemisel. Opilasi juhitakse analiilisima oma kaitumist ning selle mdju kaaslastele ja
Glesannete lahendamisele.

Enesemaaratluspadevus. Praktiline tegevus ning selle analiilis arendavad Opilastes suutlikkust
mdista ja hinnata ennast, oma ndrku ja tugevaid kiilgi ning aitavad neil teha otsuseid enda arengu ja
tulevase todelu kohta. Kodundusdppes omandatud teadmised tervislikust toitumisest ja
toitumishdiretest dpetavad vaartustama tervislikku eluviisi ning loovad eeldused seda jargida.
Opipadevus. Opitakse nidgema ja analiilisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teistes Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T6o iseseisev korraldus alates teabe
kogumisest, materjalide ja tootlemisviisi valikust ning [6petades t66 tegemise ja tulemuse analiisiga
arendab suutlikkust margata ning lahendada probleeme, hinnata ja arendada oma vdimeid ning
juhtida Gppimist.

Suhtluspidevus. Uhiste ilesannete ja projektide kaudu dpitakse ennast selgelt ja asjakohaselt
vdljendama ning teistega arvestama, vajaduse korral teisi aitama ning koos tddtamise eeliseid
kogema. Uurimist vajavate lilesannete lahendamine ning esitluste koostamine arendab oskust lugeda
ning moista teabe- ja tarbetekste ning kirjutada eri liiki tekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogialane padevus. Tehnoloogiaainetes rakendatavad
konkreetsed probleemilahendused nduavad arvutamis- ja mootmisoskust, oskust kasutada loogikat
ja matemaatilisi simboleid. Pakutakse mdotlemist arendavaid tegevusi, milles on vaja pustitada
probleeme, leida sobivaid lahendusteid, p&hjendada oma valikuid ja analldsida tulemusi.
Opitakse kasutama ja looma ning kriitiliselt hindama erinevaid tehnoloogiaid ja tehnoloogilisi
abivahendeid. Opitakse mdistma teaduse osa tehnika arengus ja vastupidi.

Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele
ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades labitakse toote arendamise
tsiikkel idee leidmisest valmis tooteni. Aineprojektid vdimaldavad  Opilastel katsetada oma
ideede elluviimist mitmesuguste ettevétlusmudelite kaudu, naditeks pidada meeskonnana ajutiselt
koolis kohvikut, disainida mdni suuremahuline toimiv ese ning organiseerida todprotsess klassis.

1.5. Oppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond toetub teistes Oppeainetes omandatud teadmistele, pakkudes
vOimalusi jouda praktilistes tegevustes arusaamisele, et teadmised on omavahel seotud ning
igapadevaelus rakendatavad. Abstraktsele analllsile lisanduvad nagemise, kompimise ja
katsetamise vOimalused ning silmaga nahtav tulemus. Aineprojektid vodimaldavad [|6imida
tehnoloogiavaldkonna Oppeaineid teiste ainevaldkondadega, luua seoseid ainevaldkonna sees ja
teiste dppeainetega.

Keel ja kirjandus, sh vddrkeeled. Opilastes kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja
asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult. Teavet kogudes ja esitlusi koostades areneb opilaste
tehnoloogiline sdnavara. Opilasi suunatakse kasutama kohaseid keelevahendeid ning jargima
Oigekeelsusndudeid. Oma to6d esitledes ja valikuid pdhjendades saavad Gpilased
esinemiskogemusi ning arendavad viljendusoskust. Opilaste tdhelepanu juhitakse kirjalike to6de
(nt juhendid, referaadid) korrektsele vormistamisele. Toolilesannete ning projektide jaoks
vOorkeelsetest tekstidest teabe otsimine toetab vddrkeelte omandamist.

Matemaatika. Tehnoloogiaainetes kasutavad Opilased loogilist mdotlemist ning matemaatilisi
teadmisi. Opilaste arvutustel ja md&&tmistel on praktiline tagajirg, vigu ja nende tagajargi
margatakse kohe, mdistetakse, et anallilis ning paremate lahenduste leidmine on véltimatu.



Loodusained. Selleks et tootada erinevate looduslike ja tehismaterjalidega, on tarvis tutvuda
nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses, kasitoos ja kodunduses puutuvad Opilased
otseselt kokku mitme keemilise ja fllsikalise protsessiga.

Sotsiaalained. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pdhjuste teadvustamine ja
edasiste arengusuundade mdistmine aitab tunnetada inimiihiskonna arengut. Uhiselt td&tades
dpitakse teistega arvestama, kaitumisreegleid jirgima ning oma arvamusi kaitsma. Opitakse
markama ja hindama eri rahvaste kultuuritraditsioone.

Kunstiained. Erinevate esemete kavandamine ja disainimine ning valmistamine pakub Opilastele
vBimalusi end loominguliselt viljendada. Opitakse hindama uudseid ja isikuparaseid lahendusi ning
markama toodete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritraditsioonidega.
Kehaline kasvatus. Praktilised llesanded aitavad kinnistada terviseteadlikku kaitumist, dpetavad
arvestama ergonoomikapdhimotteid ning vaartustama tervislikku toitumist ja sportlikku eluviisi.

1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Tehnoloogiavaldkond seondub kdigi labivate teemadega. Oppekava ldbivaid teemasid peetakse
silmas valdkonna Oppeainete eesmargiseade, Opitulemuste ning Oppesisu kavandamisel, ldhtudes
kooliastmest ning Oppeaine spetsiifikast.

Elukestev Ope ja karjdari planeerimine. Kujundatakse iseseisva tegutsemise oskust, mis on
oluline alus elukestva 0ppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate 6ppevormide kaudu
arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostédoskusi, mis on tahtsad tulevases todelus. Tutvumine
tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega toé6protsessis aitab tunnetada elukestvadppe
vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste vGimaluste valimine, t66 kavandamine ning
Uksi ja koos todtamine aitavad arendada ning analliisida oma huvisid, toovoéimet ja
koostdooskusi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda témaailmaga (nt ettevdtete
kiilastamine): Gpilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud elukutseid, ameteid, erialasid ja
edasidppimise vdimalusi. Oppetegevus annab &pilastele teadmised sellest, et eri té6del vdivad olla
erinevad nduded ja ka t66tingimused, ning nii suunatakse Gpilasi analtitisima, kas nende tervislik
seisund ja fiisioloogiline eripara sobivad selleks, et teha neid huvitavat t66d. Opilaste tihelepanu
juhitakse sellele, miks on oluline to6ohutusest kinni pidada ja kuidas vGib tervise kahjustamine
piirata teatud valdkondades to6tamist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toodet vOi toitu valmistades on tahtis sdastlikult kasutada nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tahelepanu pooératakse keskkonnasaastlike tarbimisharjumuste
kujundamisele ja kujunemisele. Jaatmete sortimine ning energia ja ressursside kokkuhoid
tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koosto6 on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. |deede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on {iks valdkonna
Oppeainete dpetamise pdhilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult ellu viidavad projektid,
mis annavad Opilastele voimaluse oma vdimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega vdimaldab
ndaha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises
maailmas. Opitakse kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel.

Teabekeskkond. Oma t60d kavandades ja ainealaste projektide jaoks infot kogudes O&pitakse
kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvdarsust. Interneti
kasutamine vdimaldab olla kursis tehnoloogiliste uuendustega ning tutvuda kogu maailma
disainerite, inseneride ja kasitootegijate loominguga.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tundides kasutatakse erinevaid materjale ja too6tlusviise.
Ulesandeid lahendades ja tulemusi esitledes 6pitakse kasutama arvutiprogramme, leitakse
vOimalusi rakendada Gppeprotsessis digikeskkonda. Tutvutakse arvuti abil juhitavate seadmete



ja masinatega, kuna nendega to6tamine loob vdimaluse 6ppida tundma tdanapaevaseid
tehnoloogilisi voimalusi.

Tervis ja ohutus. Tutvutakse todohutusega eri todde puhul ning Opitakse arvestama
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja silinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise
pohitddede omandamine ning tervislike toitude valmistamine 6petavad terviseteadlikult kdituma.
Vaartused ja kolblus. Tehnoloogiaained kujundavad vaartustavat suhtumist uudsetesse, eetilisi ja
Okoloogilisi tdekspidamisi arvestavatesse lahendustesse. Rilhmas t60tamine annab vaartuslikke
kogemusi, kuidas arvestada kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte.
Kodunduse etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi, Opitakse mdistma
kaitumisvalikute pdhjusi ja vGimalikke tagajargi.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust tdoo8petuses, kisitdds ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses kavandades ja
korraldades:

1) ldhtutakse Gppekava alusvaartustest, Uldpaddevustest, Oppeaine  eesmarkidest,
taotletavatest Opitulemustest, dppesisust ning toetatakse Idimingut teiste Oppeainete ja
labivate teemadega;

2) véGimaldatakse Oppida individuaalselt ning Gheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka riihmatoo
kaudu, et Opilastest kujuneksid aktiivsed ning iseseisvad 6ppijad;

3) kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad &pimotivatsiooni;

4) arvestatakse kooli ainekava ja Opetaja todkava koostamisel ka teistes ainetes Gpitavat ning
|6imitaksedppesse voimaluse korral teisi Oppeaineid. Selleks kohaldatakse t668petuses
Ulddpetuse pohimotteid. Tehnoloogiadpetus on tihedalt 10imitud matemaatika ja
loodusainetega.  Kodunduse teemade juures leitakse  I8iminguvGimalusi nii
Uhiskonnadpetuse, inimesedpetuse, bioloogia kui ka keemiaga, kinnistatakse
terviseteadliku  kditumise oskusi tunnis tehtavate praktiliste Ulesannetega ning
organiseeritakse Gppetegevus Opetajate koostoo kaudu koolis;

5) arvestatakse, et valdkonna koigi ainete Oppetegevus on rakendusliku suunitlusega.
Teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad vastavalt Gpilaste suutlikkusele ning
edasijéudmisele. Toote disainiprotsessis omandatakse vajalikke teadmisi, oskusi ja hoiakuid.
Arvestatakse Opilaste arengut, edasijdudmist ning suutlikkust;

6) jalgitakse, et t000petuse Gppetegevus oleks vaheldusrikas, voimaldades ldbida erinevaid
tooliike ja teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide to6tlemist ning tutvuda nende
omadustega kaelise tegevuse ning loovuse kaudu;

7) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama, arutletakse u(hiselt Opetusega seotud
teemadel ning pooratakse tahelepanu vaartuskasvatusele;

8) luuakse klassis asjalik ja meeldiv tdine Shkkond ning toetatakse Opilaste loovust ja
omaalgatust;

9) kasutatakse paikkonnas pakutavaid véimalusi, et ainedpetust mitmekesistada.

Kasitdos ja kodunduses ning tehnoloogiadpetuses:

1) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid
Opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

2) laiendatakse Opikeskkonda (raamatukogu, arvuti/ multimeediaklass, looduskeskkond,
ettevotted, koolidu, nditused, muuseumid jm);

3) kasutatakse tdnapdevaseid Oppemeetodeid, sh aktiivOpet (loov motte- ja praktiline
tegevus, projektdpe, uurimistddd, katsetused, nt erinevate materjalide ja ainete omadused,
Urituste ja naitustekorraldamine, internetipdhiste keskkondade kasutamine oma ideede



ja 160 tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, mangud, arutelud, diskussioonid, vaitlused
jm);

4) pannakse pearbhk loovale disainiprotsessile (kavandamine, katsetamine, eseme
tdiendamine jm), rahvuslike tootraditsioonide sdilitamisele (nt rahvuslik ese,
rahvakunstist parit motiivide kasutaminetoote kaunistamisel jm) ning nlildisaegsele
tehnoloogiale;

5) pooratakse enne uute tootlemisviiside ja seadmete kasutamist tahelepanu ohutusele,
sh todohutusalasele instrueerimisele ning ohutute t66votete demonstreerimisele;

6) planeeritakse Oppesisu ajaline jaotus — tundide arv ja jarjestus —, arvestades (ihtlasi soovitust
valida kasito6s kaks pohilist tooliiki, millega seostada ainesisesed ldabivad teemad
(kavandamine, rahvakunst, t66 organiseerimine ja materjalid);

7) kasutatakse projektipohiseid Gppetdévorme (sh Oppeainete- ja eluvaldkondadevahelised
projektid, (hist6d ettevotlusega ning poiste ja tudrukute koost6d nii kodunduses,
kasitoos kui ka tehnoloogiadpetuses), mis vOimaldavad poorata rohkem tdhelepanu
paikkonna traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnikatega ja neid katsetada, suunata Opilasi
iseseisvalt ning koos teistega loovalt probleeme lahendama ja ainedritusi korraldama;

8) jaotatakse kodundusoppes klass toitu valmistades ja teisi praktilisi Ulesandeid tehes

vaiksemateks rihmadeks (1-5 Gpilast);
9) peetakse silmas, et tehnoloogiadpetus on peamiselt (iles ehitatud eseme arendustsiklile;

10) taotletakse, et Opilaste Gpikoormus, sh kodutédéde maht on mdddukas, jaotub

Oppeaasta jooksul Ghtlaselt ning jatab neile piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;

11) ldhtutakse eesmargist, et kodused Ulesanded kasitd0s ja tehnoloogiadpetuses oleks seotud
peamiselt to0ks vajaliku teabe hankimise, t06 iseseisva kavandamise ja organiseerimisega,

kasitoos ka eseme disainiga, ning valditakse liigset otsest juhendamist;

12) labitakse koik etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest kuni

selle tutvustamiseni teistele Opilastele;
13) kohandatakse Gppesisu ja Opitulemusi vastavalt dpilaste voimekuse

1.8. Hindamise alused

Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes on hindamise eesmark toetada dpilaste arengut, innustada
oOpilasi sihikindlalt dppima, suunata nende enesehinnangu kujunemist, siivendada ja tekitada
elukestvat kasitdo- ja tehnoloogiahuvi, suunata ja toetada dpilasi haridustee valikul. Hindamine
toetab Opilaste tehnoloogiapdadevuse kujunemist, tehnoloogilise kirjaoskuse arengut ja annab
tagasisidet Opilaste individuaalse arengu kohta, olles lahtekohaks jargneva 6ppe kavandamisel.
Hindamisel lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku Gppekava lildosa satetest ning kasutatakse
kujundavat ja kokkuvotvat hindamist, lahtudes pistitatud dppelilesandest ning kehtiva dppekava
sisust ja eesmarkidest.

Opilasi hinnates on olulised nii 8petaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka &pilaste
enesehinnang. Tehnoloogiavaldkonna dppeainetes hinnatakse lisaks dpilaste edukat osalemist
aineolimpiaadidel, -konkurssidel, -tritustel ja vBistlustel. 9. Klassis vdib dpilaste teadmiste ja
oskuste kokkuvotvaks hindamiseks teha 16put66.

Tehnoloogiadpetuses hinnatakse opilaste todkultuuri, tehnoloogilist kirjaoskust ja eseme
kavandamist ning valmistamist:

1) suhtumist Oppetdosse, tookust, putdlikkust, jarjekindlust, tdhelepanelikkust;

2) koostddoskust, abivalmidust, iseseisvust t606 tegemisel;

3) 6pperuumide kodukorra tditmist;

4) kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee vOi kavandi rakendamise vdimalikkust), materjali
ja todvahendite valiku otstarbekust, eseme valmistamise viisi, tddjoonise tehnilist korrektsust jm;
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5) valikute (ideede, tootlusviiside, materjalide jm) tegemise, analtitisimise ja pohjendamise ning
seoste kirjeldamise oskust;

6) valmistamise kulgu (materjalide ja toévahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite
kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende rakendamise oskust, td6ohutuse nduete
jargimist jm);

7) tulemust (idee teostust, eseme viimistlust, esteetilist vaartust, tilesande digeaegset IGpetamist,
eseme kvaliteeti jm), sh Uksikiilesannete sooritamist ja eseme esitlemise oskust.

Kirjalikke tlesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead,
mida hindamisel ei arvestata.

1.9. Fiiisiline oppekeskkond

Torva Gimnaasium korraldab tehnoloogiaainete 6ppest valdava osa
ruumides, kus:

1) ainedpetuseks vajalik sisustus vastab kooli valitudpraktilistele t66dele, on tdnapaevane ning
vBimaldab ohutult ja nltdisaegselt Gppetodd korraldada;

2) statsionaarseid masinaid ja Oppekohti (nt puurpink)on vdhemalt ks Gpperiihma kohta
ja elektrilisi kasitooriistu kaks komplekti ppertiihma kohta;

3) on tootav ventilatsioonislisteem, tehnoloogiabpetuses puidulaastude ja tolmu
dratdmbesisteem, ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas tooriistad ja kasitoovahendid, mis
vastavad tervisekaitse, to6ohutuse ja ergonoomika nduetele;

4) on ruumid riietumiseks ja katepesuks, Opetajatdooks, materjalide ja praktiliste toode
hoidmiseks;

5) onindividuaalsed kaitsevahendid igale Gpilasele ja Gpetajale.

Kool voéimaldab tehnoloogiavaldkonna Gppeainete Gpetamiseks vajalikud materjalid ja esmased
toéovahendid ning masinad.

2. Tooopetus

2.1. Uldalused

2.1.1. T660petuse Oppe- ja kasvatuseesmirgid

To606petusega taotletakse, et Opilane:

1) tunneb t606 tegemisest ré6Gmu ja rahuldust;

2) to6tab juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid to6vahendeid ning to6tlemisviise;
3) oskab kasutada t66juhendit ning tegutseda selle jargi tiksi voi koos teistega;
4) leiab tilesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) jargib esmaseid ohutusndudeid;

6) hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;
7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hindab ja tunnustab enda ja teiste t606d;

9) G6pib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;

10) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.
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2.1.2. Tooopetuse oppeaine Kirjeldus

Opitulemuste saavutamine té68petuses loob eeldused omandada jargmistes kooliastmetes
tehnoloogiavaldkonna ainete dpisisu.

Too6Opetuses on rdhuasetus viie osaoskuse kujundamisel:

1)t66 kavandamine;

2)erinevate materjalide tundmine ja kasutamine, materjalide omaduste vordlemine;
3)té6harjumuste kujundamine, lihtsamate tooriistade kdsitsemine ja Gigete esmaste t6ovitete
rakendamine;

4)erinevate tooviiside loov rakendamine, sh iseseisva

ja koos tootamise oskuse kujundamine;

5)saastliku ja teadliku tarbimisoskuse kujundamine.

To66petust iseloomustab loov kaeline aktiivsus, mison oluline Gpilaste fiisioloogilises ja vaimses are
ngus. Toollesannete valikul lahtutakse eesmargist arendada Gpilaste vaimseid ja flilsilisi voimeid:
motoorikat, tahelepanu, silmamodtu, ruumitaju, kujutlusvéimet jm. Oluline on arendada oma t66
kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning kujundada leidurivaistu.

Opetaja kavandab tddilesanded nii, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning
Opilastel jaaks voimalus rakendada fantaasiat. PoOoratakse tahelepanu todle ja tulemuse
esteetilisusele. Arutletakse leitud ponevate ideede lile ning innustatakse loovast tegevusest rédmu
tundma. Igal 6ppeaastal tehakse thistoid voi korraldatakse aineprojekte. Nende kaigus Opitakse koos
teistega tootama, Uksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma arvamusi pdhjendama. Kuna
to60petuse tundide pShisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt
tasakaalustavat Ulesannet.

2.1.3. Tooopetuse opitulemused ja 6ppesisu

3. klassi |16petaja:

1) kujundab lihtsamaid esemeid;

2)eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat,
plekk jne);

3)vérdleb materjalide ldisi omadusi;

4)oskab materjale (ilhendada ja kasutada;

5)modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6)markab esemetel rahvuslikke elemente;

7)julgeb oma ideed teostades pakkuda vélja erinevaid véimalusi ja valida nende seast to6ks sobivaim
variant;

8)kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;

9)kasutab materjale saastlikult;

10)valib materjalide kasitsemiseks erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid;

11)kéasitseb enam kasutatavamaid té6vahendeid Gigesti ning ohutult;

12)arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu lle;

13)t66tab Gpetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat to6juhendit;
14)toob Gpetusega seonduva kohta naiteid igapaevaelust;

15)hoiab korda oma tegevustes ja imbruses;

16)tegutseb saastliku tarbijana;

17)teab isikliku hiigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja réivaste eest;
18)arvestab Uhiselt tootades kaaslasi ja jargib viisakusreegleid.
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Oppesisu

Kavandamine. Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain ja kujundus minevikus ja tinapaeval.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.
Ideede visandamine paberil. Lihtsate esemete kavandamine.

Idee esitlemine.

Materjalid. Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast,
vahtmaterijal, puit, traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine
Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine
materjalide korduskasutuseks.

Tootamine. Tootamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, sellest
arusaamine. Oma idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele.

Tookoha korrashoidmine, selle méju t66 tulemusele ja ohutusele. Riihmatoo Ulesannete taditmine,
Uhiselt ideede valjamdotlemine, (ksteise arvamustega arvestamine ja kaaslaste abistamine. T6o
tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

Tooviisid. Lihtsamad materjalide tootlemise viisid, sh mé6tmine, markimine, rebimine, voltimine,
|I6ikamine, heegeldamine (algsilmus ja ahelsilmus), detailide ihendamine, dmblemine (eelpiste ja
tikkpiste), liimimine, naelutamine, punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine; vestmine,
saagimine (ainekabinetis). Sagedasemate toovahendite (kadarid, nuga, noel, heegelndel, naaskel,
vasar, saag, kruvikeeraja, l0iketangid, ndpitsad jm) Oige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine. To6tlemisviisi valik olenevalt ideest ja materjalist. Jukohaste esemete
valmistamine.

Kodundus. Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse (ile. Ruumide korrastamine ja
kaunistamine. Riiete ning jalatsite korrashoid. Isiklik htigieen. Tervislik toiduvalik. Lihtsamate
toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja koristamine Viisakas kditumine.

Saastlik tarbimine.

2.2. 1 kooliaste

2.2.1. I kooliastme 6pitulemused

1.-3. klassi dpilane:

1) to6tab Gpetaja juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid to6tlemisviise;
2) hoiab korda ja puhtust ning jargib esmaseid ohutusndudeid;

3) oskab kasutada t66juhendit ning tegutseda selle jargi tksi vOi koos teistega;

4) leiab t606 tegemiseks loovaid lahendusi;

5) hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d ning tunneb r66mu oma toost.

2.2.2. Opitulemused ja dppesisu
1.-3.klass

Oppesisus olevaid teemasid rakendatakse kdikides klassides, andes dpilastele eakohaseid
tilesandeid

1. Kavandamine

Opitulemused
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1.-3.klassi dpilane:

1) kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
2) kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid;
3) markab esemetel rahvuslikke elemente.

Oppesisu

Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tinapéeval.
Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.
Ideede visandamine paberil. Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.

2. Materijalid
Opitulemused

1.-3.klassi dpilane:

1) eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast, vahtplast, puit, traat,
plekk jne);

2) vordleb materjalide Gldisi omadusi;

3) oskab materjale (ihendada ja kasutada.

Oppesisu

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterijal, puit,
traat, plekk jne). Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.

Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine. Ideede leidmine materjalide
korduskasutuseks.

3. Tob6tamine
Opitulemused

1.-3.klassi dpilane:

1) to6tab Gpetaja suulise juhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat toojuhendit;
2) julgeb oma idee teostamiseks ise vGimalusi valida ja m&elda;

3) toob naiteid Gpetusega seotud igapaevaelust;

4) arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;

5) arutleb ohutuse vajalikkuse ja to6koha korrashoiu lle;

6) tutvustab ja hindab oma t66d.

Oppesisu

To6tamine suulise juhendamise jargi. Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, sellest arusaamine. Oma
idee teostamine, toetudes Opitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele. Tookoha korras hoidmine,
selle moju t6o tulemusele ja ohutusele.

Rihmat6os llesannete taitmine, Ghiselt ideede genereerimine, Uksteise arvamuste arvestamine ja
kaaslaste abistamine. T66 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

4. Tooviisid
Opitulemused
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1.-3.klassi dpilane:

1) kasutab materjale saastlikult;

2) valib erinevaid to6tlemisviise ja -vahendeid;

3) kasitseb kasutatavamaid té6vahendeid digesti ning ohutult;

4) kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;
5) modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;

6) valmistab tekstiilmaterjalist vaiksemaid esemeid.

Oppesisu

Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (m66tmine, markimine, rebimine, voltimine, 16ikamine,
vestmine, saagimine, heegeldamine, detailide ithendamine, 6mblemine, liimimine, naelutamine,
punumine, kaunistamine, varvimine, viimistlemine).

Sagedasemad toovahendid (kdarid, nuga, néel, heegelndel, naaskel, vasar, saag, kruvikeeraja,
|6iketangid, ndpitsad jne), nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine, to6vahendite hooldamine.
Tootlemisvotte valik soltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

5. Kodundus
Opitulemused

1.-3.klassi dpilane:

1) hoiab korda oma tegevustes ja imbruses ning peab vajalikuks sortida jadtmeid;
2) tegutseb saastliku tarbijana;

3) selgitab isikliku higieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja rdivaste eest;
4) jargib viisakusreegleid.

Oppesisu

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse Ule. Ruumide korrastamine ja kaunistamine. Riiete
ning jalatsite korrashoid. Isiklik hiigieen.

Tervislik toiduvalik. Lihntsamate toitude valmistamine. Laua katmine, kaunistamine ja koristamine.
Viisakas kditumine. Saastlik tarbimine. Jaatmete sortimine.

3. Kasitoo ja kodundus

3.1. Uldalused

3.1.1. Kasito6 ja kodunduse 6ppe- ja kasvatuseesmargid

Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et pdhikooli I6puks dpilane:

1)tunneb r6dmu ja rahulolu praktilisest eneseteostusest, hindab t66d ja t606 tegijat;

2)mdistab tehnoloogia arengut, naeb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende moju keskkonnale;
3)tunnetab ja arendab oma loomingulisi vGimeid, kavandab ja teeb teoks oma ideed ning
lahendab loovalt endale véetud lilesanded;

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu t66tamise pohimdtteid ning jargib neid;
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6) tootab meeskonnas ja tajub oma véimeid (ihistd0s;

7) 1ahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise p&himdtetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana;

9) seostab Opitud teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste oskustega;
10)kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja kdelise tegevuse ihendamiseks;
11)vaartustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises maailmas.

3.1.2. Kasit66 ja kodunduse dppeaine Kirjeldus

Kasitoo ja kodunduse dpe IGimib teoreetilised teadmised igapdevaelus vajalike praktiliste oskustega.
K3sitéd seos tarbekunstiga loob eeldused loominguliseks eneseteostuseks. Oppe kiigus arutletakse
kunsti, kasitdo ja moe seoste ning kasitoo ja kergetoostuse tahtsuse lle ajaloos ning tdnapaeval.
Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning proovitakse nende kasutamise
mitmesuguseid tehnikaid. Oppetd6 kaigus dpitakse nigema ja leidma huvitavaid ning uudseid
lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Vaartustatakse rahvuslike kultuuritraditsioonide
hoidmist ja arendamist nii kasitdés kui ka kodunduses. Opitakse markama erinevate maade
kasito6- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu ja kultuuritavadega.
Kodundustundides Opitakse tervisliku toitumise pdohitddesid, tasakaalustatud meniii koostamist
ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust. Arutletakse tarbijakditumise teemal,
vaartustatakse keskkonnasaastlikku, oma Gigusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid
ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kaitumise vahel. Oppeainena kujundab
kasitoo ja kodundus Opilastes praktilist motlemist, loovust, arendab kaelist tegev

ust, eneseanaliilisi v8imet ning tehnoloogilist kirjaoskust. Oppeaine 18imib teadmisi, mis on
omandatud teistes Gppeainetes. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 166gastav funktsioon
nii Oppetdos kui ka tulevases elus.

3.1.3. Hindamine

Hinne ,,5“ T66 on korge kvaliteediga. On néha, et 6pilane on ulatuslikult omandanud Gpitud materjali.
Kriitilist ja loovat motlemist on kasutanud vaga korgel tasemel. Teadmisi ja oskusi on Opilane
kasutanud korgel tasemel; teadmisi ja oskusi on osanud rakendada nii tuttavates kui ka uudsetes
olukordades. Hinne ,4“ T66 on hea kvaliteediga. On ndha, et dpilane on mdistnud pdhilist Spitud
materjalist, esinevad moned liingad ja valesti md&istmised. Kriitilist ja loovat mdtlemist on Opilane
kasutanud keskpdrasel tasemel; teadmisi ja oskusi on osanud iseseisvalt rakendada ainult tuttavates
olukordades, vajades tuge uudsetes olukordades. Hinne ,,3“ T66 on rahuldava kvaliteediga. On naha, et
Opilane on mdistnud pdhilist dpitud materjalist, esinevad mdned liingad ja valesti mdistmised. Kriitilist
ja loovat motlemist on Gpilane kasutanud algelisel tasemel; teadmisi ja oskusi on osanud rakendada
ainult tuttavates olukordades ja sedagi valise abiga. Hinne ,,2“ T66 on madala kvaliteediga. On naha, et
Opilane pole mdistnud olulist osa Gpitud materjalist. Kriitilist ja loovat m&tlemist ning teadmisi ja
oskusi on Gpilane rakendanud vahe. Hinne ,, 1“ T66 on vdaga madala kvaliteediga. On ndha, et Gpilane
pole modistnud enamust Opitud materjalist. Kriitilist ja loovat mdtlemist ning teadmisi ja oskusi on
Opilane rakendanud vaga vahe.
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3.2. Il kooliaste

3.2.1. Il kooliastme 6pitulemused

6. klassi |6petaja:

1) tunneb r6dmu Uksi ja koos teistega tootegemisest;

2)tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning to6vahendeid, jargib seejuures
ohutusndudeid ja hoiab korras t66koha;

3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;

4) saab aru to6juhenditest ja selgitavatest joonistest;

5) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
6)teab tervisliku toitumise pohialuseid;

7)tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

3.2.2. Opitulemused ja éppesisu

4. klass

1 .Kavandamine

Opitulemused

4 klassi 6pilane kavandab omandatud to0vGtete baasil joukohaseid kasito6esemeid.

Oppesisu

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades.

2. T66 kulg

Opitulemused

4 klassi 6pilane:

1) tootab iseseisvalt lihtsama to6juhendi jargi;

2) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras té6koha;
3) hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

Oppesisu

Too6tamine suulise juhendamise jargi. To6tamine todjuhendi jargi.
3. Rahvakunst

Opitulemused

4.klassi opilane:
1) markab rahvuslikke kujunduselemente tdnapdevastel esemetel;
2) kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke esemeid.

Oppesisu

Rahvakultuur ja selle tahtsus. Esemeline rahvakunst. Tavad ja kombed.
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4. Materijalid

Opitulemused
4.klassi opilane kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pdhiomadusi, kasutamist ja hooldamist.

Oppesisu

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.
5. Tooliigid

Opitulemused

4 klassi Opilane:

1) kasutab tekstiileset kaunistades tGhe- ja kaherealisi pisteid;

2) heegeldab p&hisilmuseid.

Oppesisu

Tikkimine. T6évahendid ja sobivad materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted. Uherealised ja kaherealised
pisted. TGO viimistlemine.

Heegeldamine. Todvahendid ja sobivad materjalid. PShisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine.

Kodundus

1.Toit ja toitumine

Opitulemused

4 klassi dpilane:

1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi,
2) vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust.

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toidupliramiid.

2.T606 organiseerimine ja hiigieen

Opitulemused

4 klassi 6pilane:

1) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koogis to6tades;

2) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.

Oppesisu

Isikliku hiigieeni nduded koo6gis toéotades. Toidu ohutus. Ndude pesemine., koogi korrashoid.

Todjaotus rithmas, Gihistéd kavandamine, hooliv ja arvestav kaitumine. Uhise t&66 analiilisimine ja
hindamine.
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3.Toidu valmistamine
Opitulemused

4 klassi 6pilane:

1) kasutab mddtendusid ja kaalu;

2) valib toévahendid ja seadmed t06 eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusnéudeid arvestades;
3) valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning
kiilmtootlemistehnikaid.

Oppesisu

Retsept. Mootihikud. Toovahendid kéogis. Ohutushoid. Toiduainete eeltdé6tlemine, kiilmtootlemine.

Vaoileivad. Kuumtootlemata magustoidud. Kiilmad joogid..
4. Lauakombed
Opitulemused

4 klassi Opilane:
1) katab toidukorra jargi laua;

2) peab kinni tldtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.
Oppesisu

Lauakombed ja lauakatmise tavad. Lauandud ja —kaunistused.

Projektope

4.klassi dpilane:

1) teadvustab end riihmat66, projektitdo ja teiste Ghistoos toimuvate tegevuste liikmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega ilesannetele ning probleemidele lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste todalaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

6) vaartustab t60 tegemist ning analliisib t66 kulgu

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema v3i aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid véivad olla nii tehnoloogiaGpetuse, kasitdo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning llekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektitood valitakse,
pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid t66tlemisviise ning teatud teema
stvitsi kdsitlemise huvi. Projektit66 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

5. klass
Kasito6o
1. Kavandamine

Opitulemused
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5.klassi Opilane:

1) kavandab omandatud to0votete baasil jdukohaseid kasitodesemeid;
2) leiab kdsitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;

3) leiab vdimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale.

Oppesisu

Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades. Varvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid disainides.
Idee leidmine ja edasiarendamine kavandiks. Tekstiilide ja kasitoomaterjalide valiku ning sobivuse
p6himotted lahtuvalt kasutusalast.

2. T6o kulg
Opitulemused

5.klassi 6pilane:

1) tootab iseseisvalt lihtsama to6juhendi jargi;

2) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras té6koha;
3) hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust.

Oppesisu

Too6tamine suulise juhendamise jargi. T66tamine toojuhendi jargi.
Tédjaotus rithmas, ihistdd kavandamine, hooliv, arvestav ja iiksteist abistav kditumine. Uhise t66
analiiisimine ja hindamine.

3. Rahvakunst
Opitulemused

5.klasi Gpilane:
1) markab rahvuslikke kujunduselemente tdnapdevastel esemetel;
2) kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke esemeid.

Oppesisu

Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Esemeline rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk
kirjad ajaloolistel ja tanapdevastel esemetel. Muuseumite roll rahvakunsti sailitajana. Rahvuslike
detailide kasutamine tanapaevast tarbeeset kavandades.

4. Materjalid

Opitulemused

5.klassi dpilane:

1) kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pGhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

2) eristab telgedel kootud kangaid trikotaazZist ning vérdleb nende omadusi;

3) seostab kasito6l6nga jamedust ja eseme valmimiseks kuluvat aega.

Oppesisu

Looduslikud kiud, nende saamine ja omadused.

Kanga kudumise pohimdte. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.

Omblusniidid, kasitéoniidid ja -Idngad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.
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5. Tooliigid
Opitulemused

5.klassi Opilane:

1) seab dmblusmasina téokorda, traageldab ning dmbleb lihtdmblust ja palistust;
2) IGikab valja ja dmbleb valmis lihtsama eseme;

3) moistab tapsuse vajalikkust dmblemisel ning jargib seda oma t66s;

4) koob pohisilmuseid ning tunneb mustrite Glesmarkimise viise ja tingmarke;

5) koob lihtsa skeemi jargi.

Oppesisu

Omblemine. Tédvahendid. Tadpsuse vajalikkus dmblustéds. Omblemine kasitsi ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina niiditamine. Lihtdmblus. Adrestamine. Palistused. Ldike
paigutamine riidele, dmblusvarud. Omblustéd viimistlemine.

Kudumine. Té6vahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine silmus.

Airesilmused. Kudumi IBpetamine. Lihtsa koekirja lugemine. Kudumi viimistlemine ja hooldamine.
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Kodundus
1. Toit ja toitumine
Opitulemused

5.klassi Opilane:

1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi,
2) vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust;

3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning sailitab toiduaineid sobival viisil;

4) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisopetuse p&hitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toidupliramiid.

Toiduaineriihmade Uldiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused, aedvili.
Toiduainete sdilitamine.

2. T66 organiseerimine ja hiigieen
Opitulemused

5.klassi Gpilane:

1) teadvustab higieenireeglite jargimise vajadust kbogis todtades;

2) koostab koos kaaslastega tooplaani, lepib kokku to6jaotuse, taidab llesande, hindab riihma
tootulemust ja igalihe rolli tulemuse saavutamisel;

3) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.

Oppesisu

Isikliku hiigieeni nGuded koogis tootades. Toidu ohutus. NGude pesemine kasitsi ja masinaga,
koogi korrashoid. Todde jarjekord toitu valmistades.

Toojaotus rithmas, Gihistéd kavandamine, hooliv ja arvestav kaitumine. Uhise t&6 analtiiisimine ja
hindamine.

3. Toidu valmistamine
Opitulemused

5.klassi dpilane:

kasutab mootendusid ja kaalu;

valib toovahendid ja seadmed t66 eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusnéudeid arvestades:
valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm- ja
kuumtootlemisviise.

Oppesisu
Retsept. Mootihikud. Tédvahendid koogis. Ohutushoid.

Toiduainete eeltéotlemine, kiilm- ja kuumtoéotlemine. Kuumtootlemata magustoidud.
Kilmad ja kuumad joogid. Kartulite, munade ja makaronitoodete keetmine. Toor- ja segasalatid.
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4. Lauakombed
Opitulemused

5.klassi Opilane:
1) katab toidukorra jargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -néud ja -kaunistused;
2) peab kinni tldtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.

Oppesisu

Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised vGimalused. Lauapesu, -néud ja -
kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.

5. Kodu korrashoid
Opitulemused

5.klassi Gpilane:

1) teeb korrastustoid, kasutades sobivaid té6vahendeid;

2) planeerib réivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist hooldusmarkide jargi;
3) ndeb kodutdodde jaotamises pereliikkmete heade suhete eeldust.

Oppesisu

Puhastus- ja korrastust6od. Kodutddde planeerimine ja jaotamine. Té6vahendid.
Roivaste pesemine kasitsi ja masinaga. Hooldusmargid. Triikimine.
Jalatsite hooldamine

Projektope

5.klassi Gpilane:

1) teadvustab end riihmat66, projektitdo ja teiste Ghistoos toimuvate tegevuste liikmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koost66- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega lilesannetele ning probleemidele lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste t66alaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja phjendab oma arvamust;

6) vaartustab t60 tegemist ning analiiisib t66 kulgu

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema v3i aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasit6o kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning llekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektitood valitakse,
pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid t66tlemisviise ning teatud teema
stvitsi kdsitlemise huvi. Projektit66 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

6.klass
Kasitoo

1. Kavandamine



Opitulemused

6.klassi Opilane:

1) kavandab omandatud to6votete baasil jdukohaseid kasitooesemeid;
2) leiab kasitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;

3) leiab vdimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale.

Oppesisu
Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades. Kujunduse pdhimdotted ja nende rakendamine.
Varvusopetuse pohitddede arvestamine esemeid disainides. Ideede leidmine ja edasiarendamine

kavandiks.
Tekstiilide ja kdsitodmaterjalide valiku ning sobivuse pdhimdtted lahtuvalt kasutusalast

2. T066 kulg

Opitulemused

6.klassi opilane:

1) tootab iseseisvalt lihtsama toojuhendi jargi;

2) jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras té6koha;
3) hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust.

Oppesisu
Too6tamine suulise juhendamise jargi. To6tamine t66juhendi jargi. Lihtsama té6juhendi
koostamine.

Todjaotus rithmas, Gihistéd kavandamine, hooliv, arvestav ja iiksteist abistav kaitumine. Uhise t66
anallGdsimine ja hindamine.

3. Rahvakunst

Opitulemused

6.klassi opilane:

1) markab rahvuslikke kujunduselemente tdnapédevastel esemetel;

2) kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke esemeid.

Oppesisu

Rahvakultuur ja selle tahtsus. Esemeline rahvakunst. Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk
kirjad ajaloolistel ja tanapdevastel esemetel. Muuseumite roll rahvakunsti sailitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine tanapdevast tarbeeset kavandades.

4. Materijalid

Opitulemused

6.klassi Gpilane:
kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pGhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
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eristab telgedel kootud kangaid trikotaazist ning vordleb nende omadusi;
seostab kasitoolonga jamedust ja eseme valmistamiseks kuluvat aega.

Oppesisu

Looduslikud, nende saamine ja omadused.
Kanga kudumise pohimdte. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.
Omblusniidid, kasitéoniidid ja -Idngad. Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.

5. Tosliigid
Opitulemused

6.klassi Gpilane:

1) seab 6mblusmasina téokorda, traageldab ning dmbleb lihntdmblust ja palistust;
2) IGikab valja ja dmbleb valmis lihtsama eseme;

3) moistab tdpsuse vajalikkust dmblemisel ning jargib seda oma t60s;

4) heegeldab p&hisilmuseid ning tunneb mustrite Glesmarkimise viise ja tingmarke;
5) heegeldab lihtsa skeemi jargi.

Oppesisu

Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse vajalikkus 8mblustdds. Omblemine kisitsi ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina niiditamine. Lihtdmblus. Aidrestamine. Palistused. L&ike
paigutamine riidele, 8mblusvarud. Omblustdé viimistlemine.

Heegeldamine. To6vahendid ja sobivad materjalid. PShisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Heegelkirjade tlesmarkimise viisid. Skeemi jargi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja ithendamine. Heegeldust&o viimistlemine.

Kodundus

1.Toit ja toitumine

Opitulemused

6.klassi opilane:

1) teab erinevaid toiduaineriihmi ning tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja nende omadusi,
2) vordleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust;

3) teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning séilitab toiduaineid sobival viisil;

4) hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisdpetuse pdhitddedele ning teeb
ettepanekuid tervislikumaks toiduvalikuks.

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toidupliramiid.

Toiduaineriihmade Uldiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused, aedvili,
liha ja lihasaadused, kala ja kalasaadused, munad, toidurasvad. Toiduainete sailitamine.

2. T60 organiseerimine ja hiigieen

Opitulemused



6.klassi Gpilane:

1) teadvustab hiigieenireeglite jargimise vajadust koogis tootades;

2) koostab koos kaaslastega todplaani, lepib kokku té6jaotuse, tdidab Glesande, hindab riihma
tootulemust ja igalihe rolli tulemuse saavutamisel;

3) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ning arvestab teiste arvamust.

Oppesisu

Isikliku hiigieeni nGuded koo6gis toéotades. Toidu ohutus. NGude pesemine kasitsi ja masinaga,
koogi korrashoid. Toode jarjekord toitu valmistades.

Toojaotus rithmas, Gihistéd kavandamine, hooliv ja arvestav kaitumine. Uhise t&66 analiilisimine ja
hindamine.

3. Toidu valmistamine

Opitulemused

6.klassi Gpilane:

1) kasutab m&6tendusid ja kaalu ning oskab teisendada mahu- ja massithikuid;

2) valib toovahendid ja seadmed t66 eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusndudeid arvestades;
3)valmistab lihtsamaid tervislikke toite, kasutades levinumaid toiduaineid ning kiilm- ja
kuumtootlemistehnikaid.

Oppesisu

Retsept. M&&tihikud. Todvahendid kddgis. Ohutushoid.
Toiduainete kuumtootlemine. Kartulite, munade ja makaronitoodete keetmine.
Pudrud ja teised teraviljatoidud.

4. Lauakombed
Opitulemused

6.klassi Gpilane:
1) katab toidukorra jargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -kaunistused;
2) peab kinni Gldtuntud lauakommetest ning hindab laua ja toitude kujundust.

Oppesisu
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised véimalused. Lauapesu, -néud ja -
kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.

5. Tarbijakasvatus
Opitulemused

6.klassi Opilane:

1) teab véljendite , k&lblik kuni...“ ja ,parim enne ...“ tdhendust;

2) tunneb jadtmete hoolimatust kaitlemisest tulenevaid ohte keskkonnale ning teab enda
voimalusi, kuidas aidata kaasa jaatmete keskkonnasaastlikule kaitlemisele;

3) kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;

4) oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pohjendada;

5) anallitisib oma taskuraha kasutamist.
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Oppesisu

Tulud ja kulud pere eelarves, taskuraha. Arutelu raha kasutamise ja saastmise (le. Tarbijainfo
(pakendiinfo). Teadlik ja saastlik tarbimine. Energia ja vee saastlik tarbimine. Jadtmete sortimine.

Projektope

6.klassi Opilane:

1) teadvustab end riihmat66, projektitdo ja teiste Ghistoos toimuvate tegevuste lilkkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega ilesannetele ning probleemidele lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste té6alaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja phjendab oma arvamust;

6) vaartustab t60 tegemist ning analiiisib t66 kulgu

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema v&i aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid véivad olla nii tehnoloogiaGpetuse, kasitoo kui ka kodunduse

valdkonnast. Projektitoid voib I6imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste Uritustega.
Projektitood valitakse ,pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid tootlemisviise
ning teatud teema suvitsi kdsitlemise huvi. Projektit66 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille
puhul ei eeldata Gpilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi

Tehnoloogiadpetus

Kodundus

4.klass

Opitulemused

4.klassi dpilane:

1)teab ja vaartustab tervisliku toitumise p&hialuseid;

2)tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
3)teadvustab hligieenireeglite jargimise vajadust koogis tootades;

4)teeb pohilisi korrastustoid, kasutades selleks sobivaid té6vahendeid;
5)katab lauda ning peab kinni Gldtuntud lauakommetest;

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pdhitded. Hiigieeninduded koogis tootades. Retsepti
kasutamine, mootihikud. Toiduainete eelto6tlemine. Voileibade valmistamine.

5.klass
Opitulemused

5.klassi dpilane:

1)teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse meniii;
2)kasutab meniitid koostades ajakirjandust ja teabeallikaid;

3)valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi roogi;

4)kalkuleerib toidu maksumust,
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5)tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohitded. Toiduainete sdilitamine. Hlgieeninduded
koogis tootades. Retsepti kasutamine, méotihikud. Toiduainete eeltootlemine, kiilmtootlemine.
Salatite valmistamine. Kiilmad ja kuumad joogid. Lauakombed ning lauakatmise tavad.
Puhastus- ja korrastust6od.

6.klass
Opitulemused

6.klassi Gpilane:

1)teab ja vaartustab tervisliku toitumise p&hialuseid;

2)tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;
3)teadvustab hligieenireeglite jargimise vajadust koogis tootades;

4)teeb pohilisi korrastustoid, kasutades selleks sobivaid té6vahendeid;

5)katab lauda ning peab kinni Gldtuntud lauakommetest;

6)teab jaatmete kasitlemise ja keskkonnahoiu p&hilisi nGudeid.

Oppesisu

Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pdhitded. Toiduainete sadilitamine. Higieeninduded
koogis tootades. Jadtmete sortimine. Retsepti kasutamine , mootihikud. Toiduainete kilm-ja
kuumtootlemine. Makaroniroad ja pudrud. Magustoidud. Lauakatmise erinevad vGimalused.
Roivaste ja jalandude hooldamine. Tarbijainfo (pakendiinfo, kasutusjuhend jm). Teadlik ja sdastlik
tarbimine.

3.3. III kooliaste

3.3.1. Ill kooliastme 6pitulemused
[l kooliastme &pitulemused kajastavad dpilase head saavutust.

9. klassi dpilane:

1) tunneb rodmu Uksinda ja koos teistega t60 tegemisest;

2) arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise lle;

3) teostab oma loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab looviilesannete taitmiseks materjali kogudes niilidisaegseid teabevahendeid ning
ainekirjandust;

5) tunneb ja vaartustab rahvaste kultuuriparandit;

6) analllsib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid véimeid ning teeb valikuid edasisteks
Opinguteks;

7) valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniii ning valmistab
erinevaid toite;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

3.3.2. Opitulemused ja éppesisu
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7.klass
1. Disain ja kavandamine
Opitulemused

7 klassi opilane:
1) valib sobivaid réivaid, lahtudes nende materjalist ja otstarbest.
2 ) kavandab isikuparaseid esemeid.

Oppesisu

Ideekavand ja selle vormistamine. Ornamentika alused. Kompositsiooni seadusparasuste
arvestamine kasitooeset kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates
tekstiilitehnoloogiates.

2. Rahvakunst
Opitulemused

7 klassi Gpilane:
1) tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitootavasid;
2) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;

Oppesisu

Siimbolid ja margid rahvakunstis. Kudumine ja tikkimine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti
etnograafiline ornament tanapaevase réivastuse ja esemelise keskkonna kujunemisel.

3.T60 organiseerimine
Opitulemused

7 klassi Gpilane:

1) arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise Gle Ghiskonna arengus;

2) otsib ilesandeid taites abi niilidisaegsest teabelevist;

3) esitleb voi eksponeerib oma t66d;

4) taidab iseseisvalt ja koos teistega endale véetud llesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
5) anallitsib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid vGimeid .

Oppesisu

Kasitootehnikate ja tekstiilitoostuse areng ning seda moéjutanud tegurid ajaloos. Nildisaegsed
tehnoloogilised vdimalused ning uudsed votted roivaste ja tarbeesemete valmistamisel. Kasitsitoo
vadrtustamine tarbekunsti osana vdi isikuparase enesevaljendusena. Toovahendite ja tehnoloogia
valik s6ltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T66 planeerimine Uksi ja riihmas to6tades.
Vajaliku teabe hankimine tdnapaeva teabelevist ja selle kasutamine. Iseseisvalt t66juhendi jargi
tootamine. Oma too ja selle tulemuse anallilisimine ja hindamine. T66 esitlemine ja eksponeerimine.

4. Materjalid

Opitulemused

29



7 klassi Gpilane:
1) kirjeldab keemiliste kiudainete pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
2) vordleb materjalide valikul nende moju tervisele.

Oppesisu

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning omadused.
5. Tooliigid

Opitulemused

7 klassi Gpilane:

1)valib to6eseme valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid,;
2) koob kirjalist pinda ning koekirju koeskeemi kasutades; koob ringselt;

3) leiab loovaid vGimalusi kasutada Gpitud kasitootehnikaid

Oppesisu

Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Tikand loomingulise valjendusvahendina. Stimbolid ja
margid. Véimaluse korral tikandi kavandamine ja loomine arvutiga.

Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Kirjamine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi jargi. Silmuste arvestamine, eseme kudumine ja viimistlemine.

Kodundus
1. Toit ja toitumine
Opitulemused

7 klassi Gpilane:

1)teab mitmekdlgse toiduvaliku tahtsust oma tervisele ning p&hiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid;

2) anallitsib toiduainete toitevaartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid
sailitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid,;

3) anallitisib menud tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse meniid;
4) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada.

Oppesisu

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevamenii koostamine ldhtuvalt
toitumissoovitustest.

Eestlaste toit |abi aegade

Toiduainete muutused kuumtdotlemisel, toitainete kadu.

2. T66 organiseerimine

Opitulemused

7 klassi Gpilane:
1) arvestab riihmadllesandeid taites kaasOpilaste arvamusi ja hinnanguid;
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2) kasutab meniitd koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
3) kalkuleerib toidu maksumust.

Oppesisu

Meeskonna juhtimine. Meniii koostamine, kalkulatsioonist ja praktilise t66 organiseerimisest kuni
tulemuse anallitsimiseni.

3. Toidu valmistamine
Opitulemused

7 klassi Gpilane:

1) teab toiduainete kuumtdotlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise véimalusi;
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi.

Oppesisu

Nildisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumtéétlemise viisid. Maitseained ja
roogade maitsestamine.

Supid. Liha jaotustiikid ja lihatoidud. Kalaroad. Soojad kastmed

4. Etikett
Opitulemused

7 klassi Gpilane:
1) koostab ldahtuvalt Urituse sisust men(ii ning kujundab ja katab laua;
2) kujundab kutse ja leiab loomingulisi voimalusi kingituse pakkimiseks.

Oppesisu
Koosviibimiste korraldamine. Kutsed ja kingitused. Peolaua menil koostamine.
Projektope

7.klassi Gpilane:

1) teadvustab end rithmatoo, projektitoo ja teiste ihistéos toimuvate tegevuste liikmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koost66- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega ilesannetele ning probleemidele lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste t66alaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja phjendab oma arvamust;

6) vaartustab t60 tegemist ning analiisib t66 kulgu

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema v&i aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasit6o kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektito6d valitakse
pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid to6tlemisviise ning teatud teema
slvitsi kasitlemise huvi. Projektito6 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.
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8.klass
1. Disain ja kavandamine
Opitulemused

8.klassi Opilane:

1) valib sobivaid rdivaid, ldhtudes nende materjalist, otstarbest, 16ikest, stiilist ja oma figuurist;
2) arutleb moe muutumise lle;

3) markab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis;

4) kavandab isikupéaraseid esemeid.

Oppesisu

Tekstiilid réivastuses ja sisekujunduses. Roivastus kui ajastu vaimu peegeldaja — sotsiaalsed
marksiisteemid.

Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koostamise pohimdtted. Moe, isikupara ja
proportsiooni pGhimdstete arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik stiili kujundades.
Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seaduspdarasuste arvestamine kasitooeset
kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates
tekstiilitehnoloogiates.

2. Rahvakunst
Opitulemused

8.klassi Gpilane:

1) tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitootavasid;

2) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid;
3)ndeb rahvaste kultuuriparandit kui vaartust.

Oppesisu

Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarnasused. Mitmekultuuriline keskkond. Rahvargivad.
Eesti etnograafiline ornament tédnapaevase réivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel.
Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana

3. T66 organiseerimine
Opitulemused

8.klassi dpilane:

1) arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise lle Gihiskonna arengus;

2) otsib llesandeid taites abi niilidisaegsest teabelevist;

3) esitleb voi eksponeerib oma t66d;

4) taidab iseseisvalt ja koos teistega endale vGetud llesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;

5) analllsib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks Gpinguteks
ja hobideks.

Oppesisu
Kasitootehnikate ja tekstiilitoostuse areng ning seda mojutanud tegurid ajaloos. Nilidisaegsed
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tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted rdivaste ja tarbeesemete valmistamisel. Kasitsitoo
vaartustamine tarbekunsti osana vdi isikuparase enesevaljendusena. Omblemise ja kisitédga seotud
elukutsed ning vdimalused ettevotluseks.

Toovahendite ja tehnoloogia valik sdltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T66

planeerimine Uksi ja rithmas toé6tades. Vajaliku teabe hankimine tdnapdeva teabelevist, selle
anallls ja kasutamine. Elektriliste té6vahenditega té6tamine ja nende hooldamine kasutusjuhendi
jargi. Iseseisvalt toojuhendi jargi téotamine.

Oma t60 ja selle tulemuse anallilisimine ning hindamine. T66 esitlemine ja eksponeerimine.

Naituse kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks.

4. Materjalid
Opitulemused

8.klassi Opilane:

1) kirjeldab keemiliste kiudainete p&hiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
2) vordleb materjalide valikul nende mdju tervisele;

3) kombineerib oma t66s erinevaid materjale.

Oppesisu

Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning omadused.
Tanapdeva kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide kooskasutamise vdoimaluste leidmine.

5. Tooliigid
Opitulemused

8.klassi Gpilane:

1) valib to6eseme valmistamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid, tehnikaid ja
viimistlusvotteid;

2) votab I6ikelehelt 16ikeid, valib Gpetaja abiga sobiva tehnoloogia ja 6mbleb endale
rOivaeseme;

3)leiab loovaid voimalusi kasutada Gpitud kasitootehnikaid.

Oppesisu

Omblemine. Kanga kuumniiske té6tlemine. Rdivaeseme dmblemine. Mddtude vtmine, rdiva
suurusnumbri maaramine, Idikelehe kasutamine ja |Gigete paigutamine riidele. Valitud réivaeseme
Omblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Eseme dmblemise tehnoloogilise jarjekorra
maaramine. Omblustdé viimistlemine.

Kodundus

1. Toit ja toitumine

Opitulemused

8.klassi Gpilane:

1) teab mitmekiilgse toiduvaliku tdhtsust oma tervisele ning pdhiliste makro- ja

mikrotoitainete vajalikkust ja allikaid;

2) anallisib toiduainete toitevadartust, hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu erinevaid
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sailitusviise ning riknemisega seotud riskitegureid;
3)analllisib menid tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse menii;
4) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada.

Oppesisu

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang. Mitmekdilgse ja tasakaalustatud paevamenit koostamine lahtuvalt
toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad. Toitumisteave meedias —
analls ja hinnangud. Toiduainete muutused kuumtootlemisel, toitainete kadu. Mikroorganismid
toidus. Toiduainete riknemise pdhjused. Hiigieeninduded toiduainete sailitamise korral. Toidu kaudu
levivad haigused. Toiduainete sailitamine ja konservimine

2. T66 organiseerimine
Opitulemused

8.klassi Gpilane:

1) arvestab riihmaiilesandeid taites kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid;
2) kasutab meniid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

3) kalkuleerib toidu maksumust;

4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud elukutseteks voi hobideks.

Oppesisu

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates menui koostamisest, kalkulatsioonist ja
praktilise t66 organiseerimisest kuni tulemuse analltsimiseni.

Toiduga seonduvad ametid.

3. Toidu valmistamine

Opitulemused

8.klassi Gpilane:

1) teab toiduainete kuumtootlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise vGimalusi;
3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi roogi;

4) kipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.

Oppesisu

Nildisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumtootlemise viisid. Maitseained ja
roogade maitsestamine.

Kergitusained ja tainatooted.

Vormiroad ja vokitoidud. Kuumtéédeldud jarelroad.

4. Kodu korrashoid

Opitulemused

8.klassi Gpilane:
1) arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel;
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2) tunneb erinevaid kodumasinaid, oskab vorrelda nende erinevaid parameetreid ja kasitseda
neid kasutusjuhendi jargi;

3) tunneb pohilisi korrastustoid ja -tehnikaid ning oskab materjali omaduste ja maardumise
jargi leida sobiva puhastusvahendi ning -viisi;

4)teab puhastusainete pH-taseme ja otstarbe seoseid.

Oppesisu

Erinevad stiilid sisekujunduses. Toataimede hooldamine. Kodumasinad. Olmekeemia.
Puhastusvahendid, nende omadused ja ohutus. Suurpuhastus

Projektope

8.klassi Gpilane:

1) teadvustab end riihmat6o, projektitdo ja teiste Ghistdos toimuvate tegevuste lilkkmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koost606- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vGi koost60s teistega tlesannetele ning probleemidele lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste t66alaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pohjendab oma arvamust;

6) vaartustab to0 tegemist ning anallilisib t66 kulgu

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema v8i aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid véivad olla nii tehnoloogiaGpetuse, kasitoo kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning Ulekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste Uritustega. Projektitood valitakse,
pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid t66tlemisviise ning teatud teema
shvitsi kasitlemise huvi. Projektit6o valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

9.klass

1. Disain ja kavandamine

Opitulemused

9.klassi Gpilane:

1) arutleb moe muutumise lle;

2) markab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rdivaste disainis;
3) kavandab isikuparaseid esemeid.

Oppesisu

Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seaduspdarasuste
arvestamine kasitooeset kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates
tekstiilitehnoloogiates.

2. Rahvakunst

Opitulemused

9.klassi Gpilane:
1) tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitootavasid,;
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2) kasutab inspiratsiooniallikana etnograafilisi esemeid.
Oppesisu

Heegeldamine eesti rahvakunstis. Rahvardivad. Eesti etnograafiline
ornament tanapdevase roivastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel.

3. T66 organiseerimine
Opitulemused

9.klassi Opilane:

1) arutleb t66 ja tehnoloogia muutumise Ule Ghiskonna arengus;

2) otsib lilesandeid taites abi nlilidisaegsest teabelevist;

3) esitleb vGi eksponeerib oma t66d;

4) taidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud llesandeid ning planeerib t66d ajaliselt;
5) analiitsib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks
Opinguteks ja hobideks.

Oppesisu

Kasitootehnikate ja tekstiilitoostuse areng ning seda mdéjutanud tegurid ajaloos. Nildisaegsed
tehnoloogilised voimalused ning uudsed votted réivaste ja tarbeesemete valmistamisel. Kasitsitoo
vadrtustamine tarbekunsti osana vGi isikuparase enesevaljendusena.

Toovahendite ja tehnoloogia valik sdltuvalt materjalist ja valmistatavast esemest. T66
planeerimine Uksi ja rihmas to6tades. Vajaliku teabe hankimine tdanapdeva teabelevist, selle
anallils ja kasutamine. Iseseisvalt toojuhendi jargi todtamine.

Oma to0 ja selle tulemuse analiitsimine ning hindamine. T66 esitlemine ja eksponeerimine.
Naituse kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasutamine oma t66 eksponeerimiseks

4. Materjalid

Opitulemused

9.klassi Gpilane:

1) vordleb materjalide valikul nende mdgju tervisele;

2) kombineerib oma t606s erinevaid materjale.

Oppesisu

Tanapdeva kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide kooskasutamise véimaluste leidmine.
5. Tooliigid

Opitulemused

9.klassi dpilane:
1)valib té6eseme valmistamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid, tehnikaid ja viimistlusvotteid;
2)leiab loovaid voimalusi kasutada Opitud kasitootehnikaid.

Oppesisu
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Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loominguliste vGimalustega.

Kodundus
1. Toit ja toitumine
Opitulemused

9.klassi Gpilane:

1)teab mitmekdlgse toiduvaliku tahtsust oma tervisele ning p&hiliste makro- ja mikrotoitainete
vajalikkust ja allikaid;

2) analtsib menid tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse mendd;

3) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;

4) vordleb erinevate maade rahvustoite ja teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid

Oppesisu

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud paevameniii koostamine lahtuvalt toitumissoovitustest. Internetipdhised tervisliku
toitumise keskkonnad. Toitumisteave meedias —analliis ja hinnangud.

Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse ja dieetide mdju organismile. Toitumishaired Eri
rahvaste toitumistraditsioonid ja toiduvalikut mojutavad tegurid (asukoht, usk jm).

2. T66 organiseerimine

Opitulemused

9.klassi Gpilane:

1) arvestab riihmailesandeid taites kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid;
2) kasutab meniitid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;

3) kalkuleerib toidu maksumust;

4) hindab enda huve ja sobivust toiduga seotud elukutseteks voi hobideks.
Oppesisu

Meeskonna juhtimine. Suurema projekti korraldamine alates meniiii koostamisest, kalkulatsioonist ja
praktilise t66 organiseerimisest kuni tulemuse analllsimiseni.

Toiduga seonduvad ametid.

3. Toidu valmistamine

Opitulemused

9.klassi Gpilane:

1) teab toiduainete kuumtdotlemise viise;

2) tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
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3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
4) kiipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.

Oppesisu

Niudisaegsed koogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus. Kuumtdotlemise viisid. Maitseained ja
roogade maitsestamine.
Rahvustoidud.

4. Etikett
Opitulemused

9.klassi opilane:

1) koostab ldhtuvalt Urituse sisust men(il ning kujundab ja katab laua;
2) kujundab kutse ja leiab loomingulisi vdimalusi kingituse pakkimiseks;
3) roivastub ja kaitub Urituse iseloomu kohaselt;

4) moistab lauakommete tahtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.

Oppesisu

Koosviibimiste korraldamine. Kutsed ja kingitused. Ideede ja vGimaluste leidmine erinevate
peolaudade kujundamiseks. Peolaua meniit koostamine.

5. Tarbijakasvatus
Opitulemused

9.klassi Gpilane:

1) tunneb tarbija digusi ning kohustusi;

2) analtsib reklaamide m&ju ostmisele;
3) oskab koostada leibkonna eelarvet;

4) planeerib majanduskulusid eelarve jargi.

Oppesisu

Tarbija digused ja kohustused. Margistused toodetel. Ostuotsustuste mdjutamine, reklaami moju.
Teadlik ja saastlik majandamine. Leibkonna eelarve, tulude ja kulude tasakaal. Laenud.
Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiiiis. Kulude planeerimine erijuhtudeks (peod, tahtpadevad jm).

Projektope

9.klassi Gpilane:

1) teadvustab end rithmatoo, projektitoo ja teiste ihisté6s toimuvate tegevuste liikmena;
2) osaleb aktiivselt erinevates koostd6- ja suhtlusvormides;

3) leiab iseseisvalt ja/vdi koostdos teistega ilesannetele ning probleemidele lahendeid;
4) suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste to6alaseid arvamusi;

5) kujundab, esitleb ja pdhjendab oma arvamust;

6) vaartustab t60 tegemist ning analiiisib t66 kulgu.

Opilased saavad valida kahe vdi enama korraga toimuva valikteema v&i aineprojekti vahel.
Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kasitoo kui ka kodunduse



valdkonnast. Projektitdid voib 16imida omavahel, teiste dppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning llekooliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste (ritustega. Projektit6dd valitakse,
pidades silmas kohalikke traditsioone, uudseid ja tavaparaseid to6tlemisviise ning teatud teema
stvitsi kadsitlemise huvi. Projektit66 valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata
Opilastelt teemaga seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

Tehnoloogiadpetuse grupp

Kodundus

7.klass

Opitulemused

7.klassi Gpilane:

1)teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse meniii;

2)kasutab meniitid koostades ajakirjandust ja teabeallikaid;

3)valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

Oppesisu

Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgne ja tasakaalustatud paevamenii koostamine
[ahtuvalt toitumissoovitustest. Aedviljatoidud ja supid. Kditumine peolauas, kohvikus.
Puhastusvahendid ja nende omadused.

8.klass

Opitulemused

8.klassi dpilane:

1) teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse men;

2) kasutab meniitd koostades ajakirjandust ja teabeallikaid;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

4) )kalkuleerib toidu maksumust,

5) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

Oppesisu

Mitmekdilgse ja tasakaalustatud pdevameniiii koostamine lahtuvalt toitumissoovitustest.
Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad. Kala- ja lihatoidud. Kaitumine peolauas, kohvikus,
restoranis. Kodumasinad. Ruumide kujundamine, modbel ja kunst kodus. Looduslikud ja slinteetilised
tekstiilmaterjalid, nende valiku ning sobivuse pdhimdtted rdivastuses ja sisekujunduses.

9.klass

Opitulemused

9.klassi opilane:
1) teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse meni;
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2) kasutab menlilid koostades ajakirjandust ja teabeallikaid;

3) valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi roogi;

4) kalkuleerib toidu maksumust,

5) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kaitub teadliku tarbijana.

Oppesisu

Toitumisteave meedias — anallilis ja hinnangud. Kiipsetised ja vormiroad. Hooldusmargid. Tarbija
Oigused ja kohustused. Kokkuhoiuvdimalused ja kulude analiiis.

4. Tehnoloogiaopetus

4.1. Uldalused

4.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

TehnoloogiaGpetusega taotletakse, et dpilane:

1) vaartustab kultuuriparimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;

2) omandab globaalse vaate, anallilsimis- ja slinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;

3) omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi ning tunneb
rahulolu praktilisest eneseteostusest;

4) oskab seostada inimest ja teda Gimbritsevat ning anallilisida tehnoloogia m&jusid keskkonnale;
5) lahendab loovalt iilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust toodete loomisel;
6) arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke toekspidamisi;

7) valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sGbralikkust ja koostddoskust ning todtahet;

8) omandab teadmisi ja oskusi, kasitsedes erinevaid materjale, téévahendeid ja tootlemisviise;
9) suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste ilesannete lahendamisel;

10) jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi to6vGtteid ning kblbelisi kditumisnorme;

11) Idhtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pdhimdotetest;

12) tunnetab oma vGimeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.

4.1.2. Oppeaine kirjeldus

Il ja Ill kooliastmes koosneb Gpetuse sisu kolmest labivast dppeosast (ihe kooliastme piires:
tehnoloogiadpetus (tehnoloogia igapaevaelus, disain ja joonestamine, materjalid ja nende
tédtlemine); kodundus (korraldatakse dpperiihmade vahetusena); projektitédd. Oppesisu on
esitatud kooliastmeti. Oppeosad sisaldavad iildaluseid ja vajalikku alusteavet, mida on tarvis
omandada vajaliku tlesannete lahendamiseks vi toodete valmistamiseks. Oppetundides I8imib
ainedpetaja dppesisu praktilise tegevusega (puidutds, metallitéd, elektroonika jms). Oppesisu
ja/voi jarjestust vBib kooliastmeti muuta vdi dpitut jargmises kooliastmes stigavamalt kasitleda.
Oppeaine osade jirjestuse dppeaastas planeerib ja korraldab ainedpetaja koostdds kisitdd ja
kodunduse &petajaga. Oppeaine mitmekiilgsuse huvides vahetatakse kasitd6 ja kodunduse ning
tehnoloogiadpetuse dpperiihmi.

Oppeaine vahendusel omandavad dpilased mitmekiilgse ettevalmistuse, mis loob véimaluse
anallitsida, kohandada ning arendada praktilist ja mottetegevust kvalitatiivselt uuel tasandil ning
aidata &pilasi edasisel kutsevalikul. Oppes pddratakse olulist réhku dpilaste mdtestatud loovale
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uuendustegevusele, kus dpilane saab koos avastamisrddmuga kogeda valitud toote loomist.
Opilased teevad huvitavaid ja fantaasiakiillaseid rakenduslikku laadi loomingulisi Gilesandeid, sh
Ulesande vdi toote planeerimist, disaini ja valmistamist ning t66 enesehindamist ja esitlemist.
Tuuakse esile seosed ja rakenduslikud valjundid dppeainete ning eluvaldkondade vahel, nii tekib
Opilasel terviklik mdistmine tilesandest véi tootest. Oluline on, et 6pilane mdistaks tehnoloogia
toimimist ning saaks ise osaleda Gpilaseparase tehnoloogia loomises. Eelnimetatu toimub dpilaste
ealisest arengutasemest lahtuvalt ja neile arusaadavalt. Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid
vdimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja Spimotivatsiooni. Oppeaines réhutatakse
leiutajameelse tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte t6dalaseid kditumis- ja vaartushoiakuid.
Taotluseks on keskkonnasaastlikkuse ja kohalike traditsioonide vaartustamine ning eetiliste
téekspidamiste omandamine.

4.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) Iahtutakse oppekava alusvaartustest, tildpdadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste Gppeainete ja ldbivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase Gpikoormus (sh kodutééde maht) on mdddukas, jaotub Gppeaasta
ulatuses Uhtlaselt ning jatab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) véimaldatakse dppida individuaalselt ning Gheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat6od), et toetada Gpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud oppetlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pShinevaid &pikeskkondi
ning dppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Gpikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, kooliGu, muuseumid, naitused,
ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid 6ppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mottetegevus, arutelud, diskussioonid,
rollimangud, vaitlused, projektpe, katsetused, dpimapi ja uurimistoo koostamine, praktilised ja
uurimistood, internetipdhised keskkonnad jne;

8) otsustab ainedpetaja Gppesisule kuluvate tundide arvu ja jarjestuse; vastavad kirjeldused
sisalduvad kooli ainekavas;

9) on Gpetus peamiselt lles ehitatud toote vms arendustsiiklile;

10) labitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele dpilastele;

11) arvestatakse, et s6ltuvalt dpilaste varasematest kogemustest ning tilesande/toote eriparast
muutuvad eri vanuseastmete Opilaste dpitulemuste réhuasetused;

12) arvestatakse, et dpetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

13) tagatakse, et uudse teoreetilise dpisisu korral kasitletakse rohkem aega tunnist
teooriakisimusi ja materjalide to6tlemise votteid,;

14) pihendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste todmahukate toodetega vms, suurem

osa ajast praktilisele toole;

15) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb té6ohutusalane instrueerimine ning ohutute
toovotete demonstreerimine;

16) on kodused tlesanded, arvestades Oppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe hankimise
ja selle analtilisimisega ning toote disainiga;

17) on réhk loovusel (disainimine, toote tdiendamine jms), rahvuslike to6traditsioonide
sailitamisel (rahvuslik toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toodet kaunistades

jne) ning nlitidisaegsel tehnoloogial;

18) on olulised projektipohised Gppetddvormid (sh Gppeainete ja eluvaldkondade vahelised,
Uhisto0 ettevotlusega ning poiste ja tidrukute koosto);
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19) on t60 organiseerimisel tdhtis Gpetajate koostdo koolis;

20) on 9. klassis pohimeetodiks soovitatavalt [6put66, mida tehakse kas tiksi vGi riihmiti.
Opilased planeerivad ise oma t66, jagavad riihmas iilesanded, otsivad vajalikku teavet,
kalkuleerivad materjali kulu, valivad td6vahendid ning sobiva t66tlusviisi. LOputdd
tulemusena valmib praktiline/rakenduslik toode ning sellega koos t66 kirjeldus ja dpilase
enesehinnang tddle.

4.1.4. Fiiiisiline opikeskkond

1. Tehnoloogiadpetuse, kasitoo ja kodunduse tundide labiviimiseks jaotuvad 6pilased klassis
kahte riithma soolisust arvestamata.

2. Térva Guimnaasium korraldab valdava osa tehnoloogiadpetuse dpet ruumides, kus:

a. on sisustus vastavalt kooli valitud praktilistele toodele, statsionaarseid té6pinke (nt
puurpink) on vdhemalt Uks 6pperiihma kohta vastavalt voimalustele;

b. on elektrilised kasitooriistad kaks komplekti Gpperiihma kohta vastavalt véimalustele;

c. on ruumid riietamiseks ja kdtepesuks, Opetajatodks, materjalide ja praktiliste toode
hoidmiseks;

d. on individuaalsed kaitsevahendid igale Opilasele ja Opetajale;

e. on ventilatsioon;

f. ruumid ja Gppetarbed, sealhulgas todriistad vastavad tervisekaitse, tddohutuse ja ergonoomia
nouetele.

3. Torva Gimnaasium voimaldab tehnoloogiadpetuse 6ppeks vajalikud materjalid vastavalt
vBimalustele.

4.1.5. Hindamine

Opilast hinnates on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka dpilase
enesehinnang. Opiiilesande taitmisel hinnatakse:

1) planeerimist ja disaini (originaalsust, iseseisvust, idee voi kavandi rakendamise vGimalust,
materjali ja tddvahendite valiku otstarbekust, toote valmistamise viisi, to6joonise tehnilist
korrektsust jms);

2) valikute (idee, to6tlusviisi, materjali jms) tegemise ja pdhjendamise ning seoste kirjeldamise
oskust;

3) valmistamise kulgu (koosté6oskust, iseseisvust tood tehes, materjalide ja todvahendite ning
kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja nende
rakendamise oskust, todohutuse jargimist jms);

4) opilase arengut (edasiputdlikkust, vaimset ja fiilisilist arengut);

5) t66 tulemust (idee teostust, toote viimistlust, esteetilist vaartust, to6 digeaegset valmimist,
toote kvaliteeti jm), sh tiksikute (ilesannete sooritamist ja toote esitlemise oskust.

Opilast hinnates véetakse arvesse kultuurse kditumise reegleid ja &pilase hoiakuid (puiidlikkust,
suhtumist 6ppetddsse, abivalmidust teiste dpilaste suhtes, pperuumide kodukorra taitmist,
tookust, jarjekindlust, tahelepanelikkust jm). Opilaste teadmisi, tehnilist nutikust ja loovust
hinnatakse ka probleemiilesannete, voistlusmangude, projektitocde jms pdhjal.

8. ja 9. klassis vGib dpilaste hindamisel Idhtuda lisaks eelnimetatule jargmisest:

1) teadmiste ja oskuste kokkuvatvaks hindamiseks pdhikooli I6pul on soovitatav dpilastel teha
16putdo;

2) hindamisel vietakse arvesse osalemist aineoliimpiaadidel, -konkurssidel, -Uritustel ja vdistlustel.
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4.2. Il kooliaste

4.2.1. Il kooliastme opitulemused
Il kooliastme Gpitulemused kajastavad Gpilase head saavutust.

6. klassi dpilane:

1) mdistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse
vajalikkust igapaevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid tehnoloogilisi
slisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud (ilesandeid;

4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid;

5) tunneb p&hilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt;

6) teab pohilisi toovahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;

7) valmistab lihtsaid tooteid (nt manguasi, paat, liikkuv auto jne);

8) esitleb ideed, joonist vGi toodet;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja té6ohutusndudeid;

10) vaartustab ning jargib valjakujunenud té6alaseid vaartus- ja kditumishoiakuid;
11) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

4.2.2. Opitulemused ja dppesisu

4. klass
Oppesisu

Transpordivahendid. Energiaallikad. Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Probleemide lahendamine.
Toote viimistlemine. Materjalide liigid ja nende omadused. Materjalide t66tlemise viisid ning
toovahendid. Levinumad kasi- ja elektrilised tooriistad. Ohutud t66votted. Projektit6ds mudelism.

Opitulemused

Iseloomustab ja vordleb erinevaid transpordivahendeid ja energiaallikaid.
Kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ja niitidisajal.
Valmistab mudeleid praktilise té6na.

HwnN PR

Selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada jdukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda.
5. Markab probleeme ja pakub neile omanaolisi lahendusi.

43



6. Osaleb dpilaseparaselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka t66tlusviisi leidmisega.

7. Tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja t66tlemise viise.

8. Valib ja kasutab eesmargiparaselt erinevaid to66tlusviise, todvahendeid ja materjale

9. Annab teatud llesande voi toote kvaliteedile oma hinnangu.

10. Teadvustab ning jargib tervisekaitse ja to6ohutusndudeid.

11. Vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise.

12. Kasutab materjale saastlikult ning leiab vGimalusi nende korduskasutamiseks.

13. Valmistab uksi v6i koosto0s teistega lGlesande voi projektile lahenduse.

5. klass
Oppesisu

Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. Jooned ja nende
tdhendused. Piltkujutis ja vaated. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine. Materjalide liigid
ja nende omadused. Materjalide t66tlemise viisid ning toovahendid. Kasi- ja elektrilised tooriistad.
Puurpink. Materjalide liited. Ohutud to6votted. Projektitd6s mudelism.

Opitulemused

1. Moistab tehnoloogia olemust ja vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapaevaelus.

Toob naiteid slisteemide, protsesside ja ressursside kohta.

Seostab tehnoloogiaGpetust teiste dppeainetega ja eluvaldkondadega

Valmistab to6tavaid mudeleid praktilise to6na

v wnN

Selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada jéukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda.

o

Koostab kolmvaate lihtsast detailist.

7. Markab probleeme ja pakub neile omanaolisi lahendusi.

8. Osaleb Gpilaseparaselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka t66tlusviisi leidmisega

9. Teadvustab ning jargib tervisekaitse ja td6ohutusndudeid.

10. Vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise.

11. Kasutab materjale saastlikult ning leiab vdimalusi nende korduskasutamiseks.

12. Kasutab Gppetdds puur- ja treipinki

13. Teadvustab ning jargib tervisekaitse ja toé6ohutusndudeid.

14. Vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid tdoviise.

15. Kasutab materjale saastlikult ning leiab vGimalusi nende korduskasutamiseks.

16. Valmistab (ksi vOi koostd0s teistega lilesande voi projektile lahenduse.

6.klass
Oppesisu

Susteemid protsessid, ressursid. Tehnoloogia, indiviid ja keskkond. Tehniline joonis. M&&tmed ja
moodtkava. Lihtsa médtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle esitlemine. Disain, disaini
elemendid. Probleemide lahendamine. Toote viimistlemine. Materjalide liigid ja nende omadused.



Materjalide to6tlemise viisid ja toovahendid. Elektrilised tooriistad. Treipink. Materjalide liited.

Tervisekaitse ja toé6ohutusndouded, ohutud t66votted. Projektitdos ehitustoo.

Opitulemused

1.

No v ke wDN

9.

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

Moistab tehnoloogia olemust ja vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapaevaelus.

Toob naiteid slisteemide, protsesside ja ressursside kohta.

Loob seoseid tehnoloogia arengu ja teadussaavutuste vahel.

Seostab tehnoloogiadpetust teiste Oppeainetega ja eluvaldkondadega.

Kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia m&ju keskkonnale.

Valmistab to6tavaid mudeleid praktilise t66na

Kirjeldab tehniliste seadmete ja tehnika arenguloo kujunemist ning selle olulisemaid
saavutusi

Selgitab joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada jéukohast tehnilist joonist ning seda
esitleda.

Koostab kolmvaate lihtsast detailist.

Teab ja kasutab Opililesannetes disainielemente.

Disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendahtud materjale

Markab probleeme ja pakub neile omanaolisi lahendusi.

Osaleb 6pilaseparaselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud materjalide
valiku ja otstarbeka tootlusviisi leidmisega.

Tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise.

Valib ja kasutab eesmaérgiparaselt erinevaid to6tlusviise, toovahendeid ja materjale.
Suudab valmistada joukohasid liiteid.

Valmistab mitmesuguseid lihtsaid tooteid (sh manguasju)

Kasutab Gppetdos puur- ja treipinki.

Anallilisib ja hindab loodud toodet, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiljest.

Annab teatud llesande v&i toote kvaliteedile oma hinnangu.

M@istab ja arvestab kaaslaste erinevaid t66oskuseid.

Teadvustab ning jargib tervisekaitse ja tooohutusndudeid.

Vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid tdoviise.

Kasutab materjale saastlikult ning leiab vGimalusi nende korduskasutamiseks.
Valmistab Uksi voi koost6os teistega lilesande voi projektile lahenduse.

4.3. III kooliaste

4.3.1. IIl kooliastme opitulemused

Il kooliastme Gpitulemused kajastavad dpilase head saavutust.

9. klassi dpilane:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, to6vahendeid ja té6tlemisviise ning kasutab
selle kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) kasitseb ohutult kasi- ja elektrilisi tooriistu ning materjale,

3) kasutab ressursse keskkonda sdastvalt ning jatkusuutlikult;
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4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja tdiustades ning mdistab iseenda
osaluse tahtsust tehnoloogiat kasutades;

5) mdistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada ja
pdhjendada;

6) analllsib toote valmistamise protsessi ning siinteesib uusi teadmisi;

7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tShusust, esitleb toodet;

8) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste vGimalusi praktilistes tegevustes;
9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku té6maailmas;

10) kujundab oma positiivsed vaartushinnangud ja kolbelised té6harjumused, valdib ning
hindab vdimalikke ohte t60s;

11) teeb tervislikke toiduvalikuid, vaartustab tervislikke eluviise ning toimib vastutustundliku
tarbijana.

4.3.2. Opitulemused ja dOppesisu

7 .klass

Oppesisu
Tehnoloogia analtiisimine: positiivsed ja negatiivsed m&jud. Info ja kommunikatsioonitehnoloogia.
Ressursside saastlik tarbimine. Tooraine ja tootmine. Tehnilist taipu arendavate ja
probleemiilesannete lahendamine. Viimistlemine ja pinnakatted. Joonise vormistamine ja esitlemine.
Skeemid. Leppelisused ja tdhised tehnilistel joonistel. Tanapdevased materjalide t66tlemise viisid.
Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid. Toodete liitevimaluste kasutamine. Ohutud
toovotted. Projektitoos ehitustood voi mudelism.

Opitulemused

=

Kirjeldab ja analllsib inimtegevuse md&ju loodusele ja keskkonnale.

Kasutab info ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, teab nende seadmete (ildist

to6pShimatet ning ohutut kasitsemist.

Teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib ressursse saastvalt ja jatkusuutlikult.

Planeerib lilesande ja disainib toote ning esitleb seda véimaluse korral arvutiga.

Lahendab probleemiilesandeid.

Teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse véimalusi.

Teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvdimalusi.

Loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist.

Joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi.

10. Leiab teavet materjalide, nende omaduste ja tootlemise kohta, hangib ja kasutab ainealast
teavet kirjandusest ja internetist

11. Analiiisib materjalide omadusi, to6tlemise viise ning kasutamise vdoimalusi, sinteesib uusi
teadmisi.

12. Tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning mehhanisme.

N
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13. Valmistab omandolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevdoimalusi

14. Teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid ning
toovahendeid

15. Valmistab Uksi vGi koosto0s teistega lilesande voi projektile lahenduse.

8. klass
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Oppesisu

Eetilised tdekspidamised tehnoloogia rakendamisel. T6&maailm ja t66 planeerimine. Joonise
vormistamine ja esitlemine. RistlGiked ja I16iked. Koostejoonis. Tdnapdevased materjalide

tootlemise viisid. Kasi- ja elektrilised tooriistad. Masinad ja mehhanismid. Optimaalse t66tlusviisi

valimine. Toodete liitevdoimaluste kasutamine. Nlldisaegsed voimalused materjalide t66tlemisel

ja detailide (ihendamisel tooteks. Ohutud t66votted. Projektitdds ehitustood voi mudelism.

Opitulemused

1. Mdistab iseenda osaluse olulisust tehnoloogilistes protsessides tulevikus ja vastutust
nende eetilise kujundamise eest.

2. Oskab oma tegevust planeerida, orienteerub toomaailmas ja teab oma eelistusi
eneseteostuseks sobiva elukutse/ameti valikul.

3. Iseloomustab tanapaevast tootmisprotsessi, kirjeldab selle tolimimist ning terviklikkust.

4. Planeerib Glesande ja disainib toote ning esitleb seda véimaluse korral arvutiga.

5. Loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist.

6. Joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist voi skeemi.

7. Teab ja kasutab toodete erinevaid viimistluse vGimalusi.

8. Teab ja kasutab pinnakatete omadusi ja kasutusvéimalusi

9. Leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta, hangib ja kasutab
ainealast teavet kirjandusest ja internetist

10. Analiiiisib materjalide omadusi, tootlemise viise ning kasutamise voimalusi, slinteesib
uusi teadmisi.

11. Tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning mehhanisme.

12. Valmistab omanéolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevoimalusi.

13. Teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid
ning té6vahendeid.

14. Valmistab Uksi v6i koosto0s teistega lGilesande voi projektile lahenduse.

9. klass
Oppesisu

Pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia. Tehnoloogilise maailma tulevikuperspektiivid.

Ergonoomia. Ornamentika. Ehitusjoonised. Tanapaevased materjalide to6tlemise viisid. Kasi- ja

elektrilised todriistad. Masinad ja mehhanismid. Arvuti ja materjalide to6tlemise Ghildamise

vOimalused (CNC-t66pingid). Toodete liitevoimaluste kasutamine. Tervisekaitse- ja

to6ohutusnduded tootlemises, ohutud toéovotted. Projektitoos ehitustood voi mudelism.

Opitulemused

Teab moningaid pdllumajandus-, meditsiini- ja biotehnoloogia kasutusvGimalusi.
Teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust mdju ning anallilsib tehnoloogia
uuenduslikke arenguvaljavaateid.

Arvestab ergonoomia ja ornamentika pdhireegleid ning oskab neid t60s rakendada.
Loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist.

Joonestab jéukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist vGi skeemi.
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6. Analiisib materjalide omadusi, té6tlemise viise ning kasutamise voimalusi, stinteesib
uusi teadmisi.

7. Kasutab toodet valmistades mitmesuguseid toovahendeid, véimaluse korral CNC-
toopinki, valib sobivama t66tlusviisi.

8. Tunneb ja kasutab t66tlemisel masinaid ning mehhanisme.

9. Valmistab omanaolisi tooteid, tunneb ja kasutab mitmeid liitevéimalusi.

10. Teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid
ning tédvahendeid.

11. Valmistab (ksi voi koostd0s teistega llesandele voi projektile lahenduse.

Tehnoloogia osa tiidrukutele 5.-6.klass (8 tundi) ja 7.-8.klass (8 tundi)
5. klass
Oppesisu

Tehnoloogia olemus. Tehnoloogia, indiviid ja Ghiskond. Materjalide liigid (puit, metall, plastid jne) ja
nende omadused. Materjalide to6tlemise viisid (markimine, saagimine jne) ja té6vahendid (t66riistad
ja masinad). Levinumad kasi ja elektrilised t66riistad. Toote disainimine ja valmistamine erinevatest
materjalidest. Ohutud t66votted.

Opitulemused

1. Médistab tehnoloogia olemust ja vaartustab tehnoloogilise kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus.

Tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise.

Valib ja kasutab eesmaérgiparaselt erinevaid to6tlusviise, toovahendeid ja materjale.
Disainib lihtsaid tooteid, kasutades selleks ettendahtud materjale

vk W

Teadvustab ning jargib tervisekaitse ja to6ohutusndudeid.

6. Vaartustab ja kasutab tervisele ohutuid tooviise
7.
6. klass

Oppesisu

Idee ja eskiis. Erinevad materjalide to6tlemise viisid. Materjalide Ghendamine. Viimistluse valik
sOltuvalt materjalist ja toote kasutuskeskkonnast. Tervisekaitse- ja té6ohutusnduded tootlemise ajal,
ohutud t66votted.

Opitulemused

1. Selgitab joonte joonte tdhendust joonisel, oskab joonestada jdukohast tehnilist joonist ning
seda esitleda.

2. tunneb pdhilisi materjale, nende omadusi ja tootlemise viise;
3. Suudab valmistada joukohasid liiteid

4. teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja to6ohutusndudeid;
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7 klass
Oppesisu

Tehnoloogia anallisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud. Eetilised téekspidamised tehnoloogia
rakendamisel. Materjalid ja nende to6tlemise teabe hankimine kirjandusest ja internetist.

To6maailm. Leiutamine ja uuenduslikkus, probleemsete llesannete lahendamine. Kasi- ja elektrilised

tooriistad ja nende kasutamine. Ohutud toovétted
Opitulemused

1. Opilane vaartustab tehnoloogia eetilisust ning tarbib ressursse keskkonda saastvalt ja
jatkusuutlikult

2. kasutab llesannet lahendades ainekirjandust ja teabeallikaid;
3. valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ning t66tlemisviise;
4. teab t66maailma tdnapdevaseid toimimise viise;
5. valmistab omanéolisi tooteid, kasutades erinevaid to6tlemisvéimalusi;
6. esitleb ja anallisib tehtud t66d;
7. teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja tobohutusndudeid.
8.klass
Oppesisu

Nilidisaegsed vdoimalused materjalide toé6tlemisel ja detailide ihendamisel tooteks. Kasi- ja
elektrilised todriistad ja nende kasutamine.

Kodused korrastus ja remondit6od. Tervisekaitse- ja to6ohutusnduded to6tlemisel, ohutud
toovotted.

Opitulemused

valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, té6vahendeid ning to6tlemisviise;
Opib leidma tehnilise lahenduse kodustele korrastus ja remonditdéddele;
valmistab omanaolisi tooteid, kasutades erinevaid to6otlemisvdimalusi;

esitleb ja analiisib tehtud t66d;

teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja té6ohutusndudeid.

akrwnN e
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